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Gido Duc Thé Chat Lép 2: Loi ich Va Két Hop Véi
song bac ving tau

Gido duc thé chat 16p 2 khdng chi gilp tré em phat trién toan dién vé thé chat ma
con gdép phan hinh thanh 16i s6ng lanh manh tir sém. Trong béi canh hién dai, viéc
két hop gilra gido duc thé chat va cac hoat dong gidi tri nhu song bac viing tau dang
tré thanh xu huéng mdi, dem lai nhiéu lgi ich bat ngo cho tré em.

Tré em trong do tu6i I6p 2 rat nang dong va to mo. Do dé, viéc thiét ké cac bai tap
thé duc hap dan va phu hop la diéu can thiét. Gido vién cé thé két hgp céc tro choi
van déng vai song bac viing tau dé tao ra nhitng gid hoc thu vi. Vi du, st dung cac
tro choi dién ti tich hgp van déng, noi tré em phai hoan thanh céc bai tap thé chat
dé tién Ién cac cap do ti€p theo trong tro choi. Diéu nay khéng chi gilp tré nang cao
sirc khde ma con phat trién tri tué théng qua viéc gidi quyét cac thir thach trong
song bac viing tau.
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Ngoai ra, viéc két hop gido duc thé chat véi song bac viing tau con tao co hdi cho
tré em hoc cach quan ly thoi gian va phat trién ky nang xa hoi. Khi tham gia vao céac
hoat dong nay, tré sé hoc cach lam viéc nhém, giao tiép va hgp tac véi ban be. Diéu
nay cuc ky quan trong trong viéc xay dung tinh cach va ky nang séng cho tré.

Tuy nhién, d€ ddm bdo an toan cho tré, phu huynh va gido vién can gidm sat chat
ché khi tré tham gia cac hoat dong lién quan dén song bac viing tau. Pong thaoi, can
lua chon nhitng ndi dung lanh manh va phu hgp véi [&a tubi d€ ddm bao rang tré em
dugc phat trién mot cach toan dién va an toan nhat.
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