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Gido Duc Thé Chat PTIT va Co Hdi Phat Trién
Trong Linh Vuc Gidi Tri

Gido duc thé chat déng vai tro quan trong trong viéc phat trién toan dién cho sinh
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vién tai Hoc vién Cong Nghé Buu Chinh Vién Théng (PTIT). Khéng chi gidp nang cao
thé luc, moén hoc nay con mé ra nhiéu co hoéi thu vi trong nganh giai tri, dac biét la
trong linh vuc gido duc thé chat trong truong dai hoc. Dudi day la mot s6 théng tin
quan trong dé€ ban cé thé hi€u ré han vé mai lién hé nay.

Trudc tién, gido duc thé chat gilp sinh vién PTIT ren luyén sic khoe va su linh hoat,
diéu nay rat quan trong khi tham gia cac hoat déng gido duc thé chat trong truong
dai hoc. Nhitng hoat dong nay doi hdi sy nhanh nhen, phan xa t6t va kha nang chiu
dung ap luc. Cac sinh vién thudng c6 co hdi tham gia vao cac cudc thi thé thao, diéu
nay khong chi gitip ho phat trién ky nang cd nhan ma con tao ra su két néi xa hoi,
mot yéu t6é quan trong khi budc vao thé gidi gido duc thé chat trong truong dai hoc.
Ngoai ra, vGi su phat trién cla cong nghé va truyén thong, cac su kién thé thao va
gidi tri hién nay thuong két hop chat ché véi gido duc thé chat trong truong dai hoc
dé tao ra nhiing tradi nghiém thu vi va hap dan cho nguoi tham gia. Sinh vién PTIT,
véi nén tang cong nghé viing chac, cé thé nam bat co hdi trong viéc phét trién cac
Ung dung va dich vu lién quan dén gido duc thé chat trong truong dai hoc, mang lai
loi ich kinh té va su nghiép dai han.

Tém lai, gido duc thé chat tai PTIT khéng chi gilp sinh vién nang cao sic khoée va
thé luc, ma con mé ra nhitng co hdi nghé nghiép thu vi trong Iinh vuc gido duc thé
chat trong truong dai hoc. P6i véi nhitng ai yéu thich ca thé thao va cong nghé, day
la mét linh vuc day tiém nang dé€ kham pha va phat trién.
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