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Kham Pha Y Nghia Ca Khiic Cuéc Vui Cé Pon va
Lién Két Pén Thé Gidi nap thé ta la dao si

Ca khuc Cubc Vui C6 Bon khong chi don thuan la mot bai hat ma con mang mét
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thong diép sau sac vé tdm trang cb6 don trong nhiing cudc vui chéng qua. Tuong tu
nhu vay, thé gidi cia nap thé ta la dao si cling cé nhiing diém tuong dong dang
ngac nhién vdi y nghia cla bai hat nay.Trong cudc song hién dai, khi con nguoi ngay
cang bj cuén vao nhirng hoat déng gidi tri, nap thé ta la dao si tré thanh mot
phuong tién pho bién dé tim ki€m niém vui va su kich thich. Du thang hay thua,
cdm giac hoi hop va phan khich trong qué trinh tham gia nap thé ta la dao si ciing
giong nhu mot cudc vui day mé hoac. Tuy nhién, sau nhitng gio phut thang hoa do,
nhiéu ngudi cling cdm thay mot khoang trong, mét su cd6 don khong thé l1ap day.Vay
lam thé& nao dé tan dung nap thé ta la dao si mo6t cach hiéu qua ma khéng bi cudn
theo nhirng cdm xUc nhat thoi? Trudc hét, hay xac dinh muc tiéu ré rang cho ban
than khi tham gia vao hoat dong nay. bung coi nap thé ta la dao si nhu mét phuong
tién dé lam giau ma hay xem né nhu mét hinh thic giai tri, gilp giadi téa cang thang
sau nhirng gio lam viéc mét madi.Ngoai ra, quan ly tai chinh la diéu vé cung quan
trong. Hay xac dinh mot ngan sach cu thé danh cho nap thé ta la dao si va khéng
bao gi¢ vugt qua gidi han dé. Diéu nay gilp ban ki€m soat dugc tinh hinh tai chinh
ca nhan va tranh roi vao tinh trang ng nan.Cudi cling, hay luén nhé rang, nhu Ca
khtc Cudc Vui C6 Bon, niém vui thuc su khdong phai IUc nao cling dén ti nhitng thi
hao nhodng bén ngoai ma doi khi chi don gidn la su hai long va binh yén ti bén
trong. nap thé ta la dao si cé thé la mét phan trong cudc séng cla ban, nhung hay
dé né phuc vu cho hanh phtc va su thda man thuc su cta ban.
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