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phan anh nhiéu khia canh trong cudc séng. Trong thé gidi ca cugc olympic, né cé
thé dugc hiéu nhu mot 16i nhac nha vé nhitng quyét dinh quan trong khi tham gia
VAo cac tro choi c6 thudng. cé cugc olympic khéng chi don thuan la mét hinh thic
gidi tri, ma con doi héi nguoi chai su tinh tdo va khd nang quan ly tai chinh.Khi tham
gia vao céac tro choi ca cugc olympic, diéu quan trong nhat la ban phai biét khi nao
nén dung lai. Khéng it nguoi da phai héi han vi khéng biét kiém ché long tham cua
minh. Cau néi ca cubc doi nay anh khéng tha thi cé thé ap dung vao chinh nhiing
lGc nhu vay, khi ban ding trudc ngudng clra clia su mat mat.Mot trong nhirng cach
dé trédnh roi vao vong xody cla ca cugc olympic la xac dinh rd ngén sach cta ban.
PlUng bao gid dat cugc nhiéu hon s6 tién ban cé thé mat. Hay xem dé nhu [a mot
khoan chi phi cho su giai tri. Viéc kiém soat cam xic va khong dé€ ban than bi cuén
vao nhirng chudi thua lién ti€p cling la mot yéu té quan trong gilp ban tham gia cé
cugc olympic mot cach lanh manh.Ngoai ra, viéc lua chon nha cai uy tin cling la mot
yéu td khéng thé bo qua. Mot nha cai véi gidy phép ro rang va cac diéu khodn minh
bach sé gilp ban yén tdm hon khi tham gia ca cugc olympic. Hay tim hiéu ky ludng
va ding ngan ngai dat cau héi néu cé diéu gi chua rdé.Cudi cung, hdy nhd rang cé
cugc olympic chi nén la moét phan nho trong cubc séng cta ban. Bung dé n6 anh
huédng dén cac moi quan hé ca nhan va cong viéc. Ca cudc doi nay anh khong tha
th(r cé thé [a moét 16i nhac nha quy gid, gidp ban ra quyét dinh ddng dan va tan
huédng cudc song mot cach tron ven.
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