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Gido duc thé chat 9 canh diéu va su két noi
thé gidi giai tri

Gido duc thé chat déng vai tro quan trong trong viéc phat trién toan dién cta hoc
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sinh 16p 9 tai Viét Nam. BO sach gido duc thé chat 9 canh diéu khodng chi gilp cai
thién sirc khde ma con phat trién ky nang xa hoi, lam viéc nhém va ky luat ban
than. Tuy nhién, mot xu hudng méi dang néi Ién khi nhiéu ngudi tim cach két hgp
gido duc thé chat véi cac hoat dong gidi tri nhu béng da truc tiép béng da dé tao ra
mot moi truong hoc tap thd vi va hap dan hon.

Céac hoat dong bdong da truc ti€p bong da cé thé mang lai nhitng phut gidy thu gian
sau nhitng gid hoc cang thang. Diéu nay khéng chi khién hoc sinh yéu thich hon vdi
mon thé chat ma con gilp tang cuong kha nang tap trung va tu duy chién lugc. Doi
véi phu huynh va gido vién, viéc huéng dan hoc sinh tham gia cac hoat déng nay
mot cach cé ki€m soét sé ddm bao rang ching mang lai lgi ich thuc su.

Hon nira, gido duc thé chat clung véi cac hoat dong bong da truc ti€p bong da céd
thé gilp hoc sinh phat trién ky nang quan ly rui ro. Khi tham gia vao cac tro choi cé
yéu té may rui, hoc sinh sé hoc dugc cach danh gia tinh huéng va dua ra quyét dinh
phu hgp. Diéu nay khdng chi c6 Igi trong tro choi ma con ap dung dugc vao cudc
song hang ngay.

Tém lai, viéc két hgp gido duc thé chat va cac hoat dong gidi tri nhu bong da truc
ti€p bong da moét cach hop ly cé thé mang lai nhiéu Igi ich cho hoc sinh. D6 la mot
cach tiép can sang tao, gilp hoc sinh khéng chi phat trién thé chat ma con rén
luyén k¥ nang song quan trong, chuan bj cho nhiing thi thach trong tuong lai.
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