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Gido Trinh Gido Duc Thé Chat tai IUH va Su Két
Hop véi Thé Gidi kazmHo urpossie aBToMaThbl

Gido duc thé chat tai Truong Dai hoc Cong nghiép TP.HCM (IUH) khéng chi don
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thuan la nhitng bai hoc ly thuyét vé siic khde va thé thao. Day chinh la noi ma sinh
vién cé co hoi trai nghiém va két hgp gilta hoc tap thé chat va cac hoat déng thuc
tién, tir d6 phat trién toan dién ca vé thé luc 1an tri luc. Nhung diéu gi sé xay ra khi
chuiing ta két hgp gido duc thé chat véi thé gidi clla KasnHo UrpoBbIe aBTOMAThI?
Trudc tién, hdy xem xét su thu vi khi cadc hoat dong thé thao tré thanh mét phan
cla KasuHo urposble aBToMaThl. Nhitng tran dau béng da, béng chuyén hoac cac
mon thé thao khéc c6 thé trg thanh déi tugng clia KasnHO UrPoBbIe aBTOMaThl, NAi
nguoi choi c6 thé du dodn két qua va nhan vé nhitng phan thuéng hap dan. Viéc nay
khong chi lam tang su hirng tha khi tham gia cdc mén thé thao ma con thic day
tinh than canh tranh lanh manh.

Hon n{ra, thong qua viéc két hop gido duc thé chat véi ka3nHo Urpoebie aBToMaThl,
sinh vién cé thé hoc dugc cach quan ly tai chinh cd nhan mét cach khén ngoan. Khi
tham gia vao Ka3nHo nrposkie aBTomMaThl, NQudi chai can phai biét cach quan ly
nguon von cla minh, dong thai phat trién ky nang ra quyét dinh nhanh chéng va
chinh xac.

Ngoai ra, cac hoat dong thé thao két hgp vGi Ka3nHo UrpoBbie aBToMaThl cON giup
sinh vién phat trién ky nang lam viéc nhém, khi ma nhing quyét dinh dat cuoc cé
thé dugc thado luan va phéan tich trong nhém. Diéu nay khdéng chi tang cuong kha
nang hop tdc ma con cai thién ky nang giao ti€p va xay dung mdi quan hé xa hoi
manh mé.

Tém lai, viéc két hop gido duc thé chat tai IUH véi thé gidi ka3nHo urposbie
aBToMaThkl khéng chi mang dén nhiing trdi nghiém méi mé ma con gilp sinh vién
phat trién toan dién nhiéu k¥ nang can thiét cho cudc séng. Pay thuc su la mot cach
ti€p can doc dao va hiéu qua trong viéc gido duc thé hé tré hién nay.
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