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Best If Used By La Gi va Anh Huéng Cua N6 Pén
Hoat Pong nap quan huy ré

Trong cudc séng hang ngay, ching ta thuong thay cum tu Best If Used By trén céc
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san pham thuc phdm. Nhung cum tir nay thuc su cé y nghia gi? B6i véi nhiing ai
tham gia vao hoat ddng nap quan huy ré, viéc hiéu ré y nghia ctia né cé thé gilp
ban qudn ly thoi gian va chién lugc mot cach hiéu qua hon.

“Best If Used By” thudng chi ra thoi di€ém san pham dat chat lugng toi vu nhat. Tuy
nhién, diéu nay khéng cé nghia la sdn pham khong thé st dung sau thoi diém dé.
Tuong tu, trong thé gidi cha nap quan huy ré, thoi diém téi vu dé tham gia c6 thé
dugc so sanh vai viéc lua chon thoi diém tét nhat dé dat cuoc.

Cac tay choi chuyén nghiép thuong phan tich ky ludng cac yéu té nhu thai gian, xu
hudng va tham chi cd tdm ly cha doi tha dé xac dinh thai diém tot nhat dé tham gia.
Do6i vi nhitng nguoi méi bat dau, viéc hiéu ré “Best If Used By” trong nap quan huy
ré cé thé gitp ho téi uu hda ca hbi thang 16n.

Ngoai ra, viéc quan ly thai gian va nguon luc cling quan trong khong kém. Biét khi
nao nén ding lai hodc tiép tuc cling giong nhu viéc biét khi nao mot san pham da
qua thoi diém tot nhat clia nd. Su nhay bén trong viéc ra quyét dinh cé thé la yéu to
quyét dinh gilra thang va thua.

Tém lai, “Best If Used By” khdng chi la mét cum tU trén nhan mac ma con mang lai
bai hoc quy gid cho nhitng ai tham gia vao nap quan huy ré. Hi€u rd va ap dung
ding dan c6 thé gilp ban t6i vu hda trai nghiém va thanh céng trong moi cudc choi.
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