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Gido duc thé chat va méi lién hé véi hoat ddéng
giai tri

Gido duc thé chat khoi gi la mot phan khong thé thi€u trong chuong trinh hoc cla
hoc sinh tai Viét Nam. Day la mon hoc gilp phéat trién thé luc, tinh than va su phoi
hgp cla cac hoc sinh, tao nén mot moi truong hoc tap va ren luyén lanh manh. Tuy
nhién, ngoai muc dich gido duc, gido duc thé chat con cé thé mé ra nhirng cadnh ctra
ma&i cho cac hoat ddng gidi tri khdc nhu thé thao va tham chi la cac loai hinh may
danh bar.may danh bar da tré thanh mot phan phé bién trong xa hoéi hién nay.
Nhiéu ngudi coi day nhu mét hinh thic giai tri va tham chi la mét cadch dé thir van
may. Nhung diéu quan trong la can phai cé su hiéu biét va kiém soat tot dé tranh
nhitng rdi ro khéng can thiét. Trong béi canh gido duc thé chat, viéc tham gia cac
hoat dong thé thao cé thé gilp hoc sinh phat trién ky nang tu duy chién thuat, phan
xa nhanh va su kién nhan, nhiing pham chat c6 thé dugc ap dung trong céac tinh
hudng may danh bar.Ngoai ra, théng qua gido duc thé chat, hoc sinh con hoc dugc
cach lam viéc nhom, tinh than fair-play va su c6ng bang. Nhiing gia tri nay khéng
chi quan trong trong thé thao ma con cé thé dp dung vao cac loai hinh méay danh
bar, ngi ma su c6ng bang va minh bach luén dugc dé cao.Cudi clng, gido duc thé
chat khéng chi dirng lai & viéc rén luyén than thé ma con mé ra nhiéu co hoi giai tri
va phat trién ky nang khac. Bang cach két hgp hai hoa gilra gido duc va giai tri, hoc
sinh cé thé tim thay niém vui va déng luc trong hoc tap ciing nhu trong cudc séng
hang ngay. Diéu nay khong chi gilp can bang cudc sé6ng ma con dem lai nhing trai
nghiém tha vi va ba ich.
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