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Gido Duc Thé Chat Lép 1: Kham Pha Su Két Hop
Doc Pao véi Hoat Pong Gidi Tri

Gido duc thé chat 16p 1 khdng chi la co hbi d€ tré em phét trién thé luc ma con la
nén tang quan trong cho viéc ren luyén ky nang xa hoéi va tinh than dong doi. Tuy
nhién, lam thé nao dé két hop gido duc thé chat vGi hoat dong giai tri mét cach hiéu
qud? Mot trong nhirng cach thu vi dé thuc hién diéu nay la thdng qua céac tro choi
van dong mang tinh sdng tao va thu vi.

Céac bai tap thé chat c6 thé dugc thiét ké dudi dang cac tro chai nhd, nai tré em
khong chi hoc cach chay nhay, ném bong ma con phéat trién tu duy chién thuat. Vi
du, mot tro choi tap thé cé thé duogc thiét ké giong nhu mot cudc thiga choi 02 vinh
yén, noi tré em chia thanh cac ddi va canh tranh trong céac thir thach van déng. biéu
nay khéng chi tao ra mét madi trudng vui nhén ma con gidp tré em hoc cach lam
viéc nhém va phat trién ky nang lanh dao.

Ngoai ra, viéc s&r dung céng nghé cling cé thé lam tang tinh thu vi cda gido duc
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thé chat. Cac ing dung di dong hoac tro choi dién tir cé thé dugc thiét ké dé khuyén
khich tré em van dong nhiéu hon. Nhitng ing dung nay thudng st dung yéu téga
choi 02 vinh yéndé tao ra moi truong hap dan, noi tré em can hoan thanh cac nhiém
vu thé chat dé dat dugc phan thudéng 3o.

TOm lai, gido duc thé chat I6p 1 c6 thé tré nén hap dan hon khi dugc két hgp vai
cac yéu to giai tri va cé6ng nghé. Diéu nay khong chi gilp tré em phat trién vé mat
thé chat ma con kich thich sy sdng tao va niém dam mé hoc héi tlr sém. Tré em
khong chi tham gia vao cac hoat dong thé chat ma con hoc cach doi mat véi thach
thirc, phat trién ky nang xa hoi va tim thay niém vui trong hoc tap.
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