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Gido Duc Thé Chat HUTECH va Su Két Hop Déc
Pao Véi fb

Gido duc thé chat tai HUTECH khong chi la nhitng gid hoc thé thao thong thuong ma
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con la mét phan quan trong trong viéc phat trién toan dién cho sinh vién. Véi
chuaong trinh giang day da dang, HUTECH tao diéu kién cho sinh vién trai nghiém
nhiéu mon thé thao khac nhau, tir béng da, bédng chuyén dén yoga va thé duc nhip
diéu. Tuy nhién, diéu dac biét la HUTECH da ap dung mot phuong phap gido duc thé
chat mdi la, két hop véi fb d€ gia tang su hirng thd cho sinh vién.

Diéu nay c6 thé khién nhiéu nguoi bat ngo, nhung thuc té, viéc két hgp gido duc thé
chat vaéi fb khong chi gitip sinh vién réen luyén sitc khde ma con phéat trién ky nang
tu duy nhanh nhay va khd nang quan ly tai chinh. Trong méi truong hoc tap thu vi
nay, sinh vién cé co hdi tham gia cac hoat déng thé thao két hgp véi cac tro choi fb,
qua dé hiéu ré hon vé cach thic hoat ddng va quan ly rdi ro mot cach an toan.

Bén canh d6, HUTECH con t6é chirc cac hdi thao va budi chia sé kinh nghiém tir céc
chuyén gia trong linh vuc fb. Nh& d6, sinh vién khong chi dugc trang bi kién thic thé
chat ma con mé réng hiéu biét vé cach ap dung kién thic nay vao thuc tién mot
cach hiéu qua.

Su két hop doc déo gilra gido duc thé chat va fb tai HUTECH d& md ra mét hudng di
ma&i trong gido duc dai hoc, mang lai lgi ich thiét thuc cho sinh vién. Day khéng chi
la nén tang cho su phét trién cd nhadn ma con la budc dém cho su nghiép tuong lai
cla ho. Véi phuong phap nay, HUTECH khéng chi dao tao ra nhiing sinh vién gidi vé
thé chat ma con nhanh nhay va théng minh trong quan ly cudc séng.
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