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Tro chai dan gian la mot phan khong thé thiéu trong van hda truyén thong cuia Viét
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Nam. Nhirng tro choi nay khong chi mang lai niém vui cho tré em ma con gilp phat
trién ky nang xa héi va thé chat. Tuy nhién, khi néi dén chd dé nay, nhiéu nguoi
thudng nham 1an va lién hé téi cac hinh thdc béng da cugc. Duédi day, ching ta sé
tim hi€u ré hon vé su khac biét nay va tai sao tro choi dan gian lai quan trong doi
v@i tré em.

Trudc hét, tro choi dan gian nhu réng ran 1én may, bit mat bat dé, hay kéo co déu la
nhitng hoat dong thé chat gilp tré em phat trién ky nang van dong va su phéi hop.
Nhiing tro choi nay khéng yéu cau dung cu phtec tap, chi can mot khéng gian rong
rai va su tham gia cGia nhiéu tré em la c6 thé t6 chirc dugc. Pay la co hoi dé€ cac em
rén luyén thé luc, hoc cach lam viéc nhém va phat trién ky nang giao tiép.

Ngugc lai, khi nhac dén béng da cugc, day la mét hinh thic khac hoan toan. béng
da cuogc thuong lién quan dén cac hoat dong mang tinh chat ca cugc va khong phu
hop véi tré em. Viéc nham |an giita tro choi dan gian va bong da cuoc c6 thé dan
dén nhirng hiéu 1am khéng dang cé trong viéc gido duc va hudng dan tré.

Vi vay, cac bac phu huynh va gido vién can chd y phan biét roé rang gi(ta hai loai
hinh nay. Hay khuyén khich tré tham gia céc tro chai dan gian dé€ cadc em cé thé trai
nghiém va thau hiéu gia tri van hda truyén thong ctia dan tdc, déng thoi tranh xa
nhitng hoat déng khong phu hop nhu bong da cugc. Diéu nay khéng chi ddm bao su
phat trién lanh manh cho tré ma con gép phan gilt gin va phat huy ban sac van hda
dan toc.
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