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Gido Duc Thé Chat Lép 2: Két Néi Tri Thuc Va Suc
Khde

Gido duc thé chat I6p 2 dong vai tro quan trong trong viéc phat trién toan dién cho
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tré nhd. Day khong chi la co hoi gilip cadc em rén luyén sic khée ma con la dip dé
két noi tri thirc qua cac hoat dong vui choi. Tré em & dd tudi nay rat nang dong, va
viéc tham gia vao cac hoat déng thé chat khéng chi gilp tang cuong sitc manh co
bap ma con gilp phat trién tu duy va ky nang xa hoi.Mot trong nhirng diém ma phu
huynh can chd y la lam thé nao dé két hgp gido duc thé chat vdi viéc hoc tdp mot
cach hiéu qua. Cac hoat dong nhu chay nhay, da béong, hay nhdy day khong chi gitp
tré phat trién thé chat ma con kich thich tri ndo, cai thién kha nang tap trung va hoc
hoi. Piéu nay c6 thé dugc xem nhu moét cach két noi tri thirc qua cac hoat déng thé
chat.Tuy nhién, trong b6i cdnh hién nay, khi cong nghé va internet ngay cang phat
trién, cac bac phu huynh ciing can luu y dén viéc tré tiép can véi cac ndi dung
khong phu hgp, dac biét la cac nbi dung lién quan dén nap the mobi. Viéc quan ly
thoi gian va ndi dung ma tré tiép can la rat quan trong. Cac tro choi hoac trang web
c6 thé chlra nap the mobi, néu khéng dugc kiém soat c6 thé gay ra nhirng anh
hudng tiéu cuc dén su phat trién cla tré.Do dod, dé gido duc thé chat 16p 2 thuc su
mang lai hiéu qua, phu huynh va gido vién can phdi hop chat ché trong viéc tao ra
moi truong gido duc lanh manh, an toan. Cac chuong trinh hoc can dugc thiét ké
sao cho hap dan va bé ich, dong thoi can c6 su gidm sat chat ché dé tranh nhiing
rdi ro khéng dang cé tu nap the mobi.
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