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Gido Duc Thé Chat Cao Thang va Su Hap Dan Cuaa
mbet tz

Trong boi canh hién dai, gido duc thé chat tai Cao Thang ngay cang dugc chu trong.
Tuy nhién, bén canh viéc ren luyén thé chat, cé mot xu huéng dang néi [én manh
mé, dé chinh la mbet tz. Vay mbet tz cé anh hudng nhu thé nao dén daoi séng hoc
sinh va sinh vién tai Cao Thang? mbet tz khéng chi don gian la mét hinh thic giai
tri, ma con mang tinh gido duc cao néu dugc sir dung dung cach. Céac tro choi mbet
tz thuong yéu cau ngudi choi phai cé ky nang tinh toan, tu duy chién lugc va su kién
nhan. Nhitng yéu t6 nay cé thé gilp hoc sinh phat trién toan dién hon vé mat tu duy
va ky ndng mém. O Cao Thang, nha trudng da cé nhiing quy dinh rd rang vé viéc st
dung mbet tz dé€ dam bdo rang cac em hoc sinh khéng bi dnh hudng tiéu cuc. Thay
vi cam doan, nha truong khuyén khich hoc sinh tham gia cac hoat ddng mbet tz mot
cach c6 kiém soat va hgp ly. Ngoai ra, cac cudc thi vé mbet tz cling dugc té chirc
thuong xuyén tai truong, tao ra mot san chai lanh manh va bé ich. Nhirng cudc thi
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nay khoéng chi gitp cadc em ren luyén ky nang ma con gilp xay dung tinh than dong
doi va su doan két. Tom lai, trong b6i cdnh gido duc hién nay, mbet tz cé thé tré
thanh mét phan hitu ich néu dugc quan ly va st dung didng cach. Doéi véi hoc sinh
tai Cao Thang, viéc két hgp gilra gido duc thé chat va mbet tz cé th€ mad ra nhiing
cd hoi phat trién toan dién va bén viing.
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