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Gidao Duc Thé Chat Cao Thang va Tich Hop Co Hdi
Thua Van May

Gido duc thé chat tai Truong Cao Thang khong chi dé cao viéc rén luyén thé luc ma
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con chd trong phat trién toan dién cho hoc sinh. Tai day, hoc sinh khéng chi dugc
hudng dan cach duy tri sic khde ma con dugc khuyén khich tham gia cac hoat dong
ngoai khda da dang, tUr dé xay dung tinh than dong déi va ky nang lanh dao. Tuy
nhién, mot xu hudéng dang néi 1én gan day la viéc tich hop yéu t6 giai tri vao gido
duc thé chat, tao diéu kién cho hoc sinh trai nghiém nhirng diéu méi mé. Mot trong
sO do la co hoi tham gia cac hoat ddong gido duc thé chat uth thong qua céc tro chai
thé thao.Viéc tham gia gido duc thé chat uth khéng chi mang lai niém vui ma con
gilp hoc sinh rén luyén khd nang tu duy nhanh nhay va ra quyét dinh trong thoi
gian ngan. Truong Cao Thang da té chiic nhiéu su kién thé duc thé thao két hop véi
cac tro choi gido duc thé chat uth dé thic ddy tinh than thi dua va tao khdng khi s6i
dong cho hoc sinh. Nhitng su kién nay khéng chi gitp hoc sinh cé co hdi thkr van
may ma con giup ho hi€u ré hon vé viéc quan ly rdi ro va phat trién ky nang chién
lugc.Ngoai ra, viéc tich hop gido duc thé chat uth vao chuong trinh gido duc thé
chat con mang lai nhiéu Igi ich thuc té cho hoc sinh. Ho c6 thé hoc cach can bang
gilra hoc tap va giai tri, tr dé xay dung mot 16i song lanh manh va tich cuc hon.
Dong thoi, thong qua viéc tham gia cdc hoat ddng gido duc thé chat uth, hoc sinh
cling cé co hoi két noéi va giao luu véi ban be, mé rong mang lugi xa hoi cta
minh.Nhin chung, Trudng Cao Thang d& tao ra mot mdi truong gido duc thé chat da
dang va hap dan, gitp hoc sinh khéng chi phat trién vé thé chat ma con cé co hoi
thir strc va trdi nghiém nhiéu khia canh méi la cia cudc séng.
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