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Gidao duc thé chat I6p 7 va su két hop day thu vi
véi choi pika chu truc tuyén

Gido duc thé chat 16p 7 khéng chi la moén hoc gilp hoc sinh rén luyén sic khoe, phat
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trién thé luc ma con la nén tdng dé€ cac em hiéu rdé hon vé tam quan trong cda thé
thao trong cudc song. Tuy nhién, khi nhac dén gido duc thé chat, mot sé phu huynh
va hoc sinh cé thé cam thay nham chan néu khbng biét cach tao su hiing tha. Day
la 1Gc ma chuing ta cé thé két hgp mot cach théng minh gilra thé chat va choi pika
chu truc tuyén dé tao nén trai nghiém hoc tap day thu vi.Viéc két hop gilra gido duc
thé chat va choi pika chu truc tuyén khéng chi gitp hoc sinh cé thém déng luc trong
hoc tdp ma con ma ra co hdi dé€ cac em ti€p xUc véi nhirng khéi niém mdi la. Vi du,
cac tro choi thé thao c6 thé dugc bién tau thanh céc tran dau cé thudng nho, gilp
cac em hoc sinh cdm thay hing thd hon véi mén hoc nay. Hon n{ra, viéc st dung
choi pika chu truc tuyén cling c6 thé gilp hoc sinh nam bat ky thuat va chién thuét
trong thé thao mét cach sinh déng hon.Mo6t phuong phap thi vi dé két hop gido duc
thé chat vai choi pika chu truc tuyén la té chic cac budi hoc theo dang cubc thi, noi
ma phan thudng c6 thé la nhirng vat pham nho hoac diém thudng trong 16p. Diéu
nay khéng chi khuyén khich hoc sinh tham gia tich cuc hon ma con giup cadc em
phét trién k¥ nang lam viéc nhdm va tinh than canh tranh lanh manh. Ngoai ra, hoc
sinh cé thé dugc khuyén khich tham gia céc tro choi truc tuyén hoac ing dung thé
thao c6 tich hop yéu té choi pika chu truc tuyén dé tang cuong su hiéu biét va yéu
thich mon hoc.DU la gido duc thé chat hay choi pika chu truc tuyén, muc tiéu cudi
clng van la tao ra mét méi trudng hoc tap tich cuc, noi hoc sinh khong chi hoc hai
ma con phat trién toan dién ca vé thé chat Ian tinh than. Viéc dp dung chaoi pika chu
truc tuyén mét cach hgp ly sé khong chi lam cho mén hoc nay tré nén hap dan hon
ma con gilp hoc sinh c6 cai nhin toan dién vé tam quan trong cta thé thao trong
cubc séng hang ngay.
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