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Kham Pha Gido Duc Thé Chat Lép 3 va Su Lién
Quan Pén Tro Choi Giai Tri

Gido duc thé chat I6p 3 trong chuong trinh Chan Troi Sang Tao khong chi mang lai
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cho hoc sinh nhitng ky nang thé thao co bdn ma con maé ra mét khong gian sang tao
cho su phat trién toan dién. G I16p 3, hoc sinh dugc khuyén khich tham gia vao nhiéu
hoat d6ng thé chat nhu chay, nhay, va cac tro choi van dong. Nhung liéu cac hoat
dong nay c6 thé lién quan dén linh vuc giai tri khdc nhu tro choi bong déa truc
ti€p?Trong thoi dai cong nghé phat trién, tro choi bong da truc ti€p tré nén phd bién
khéng chi & ngudi I6n ma con cd stc hat dac biét véi tré em. DU cé nhiéu tranh cai
vé van dé nay, nhung khoéng thé phd nhan rang cac tro choi nay cé thé gitp phat
trién ky nang tu duy va chién lugc. Tuy nhién, dé€ ddm bao an toan cho tré, phu
huynh can gidm sat va huéng dan con céi khi ti€p can véi béng da truc tiép.Mot
cach thu vi dé két hop gido duc thé chat vai tro choi bong da truc tiép la sir dung
cac tro choi van déng thuc té do. Nhirng tro chai nay vira gilp tré phat trién thé
chat thong qua cac dong tac van dong, vira kich thich su sang tao va tu duy chién
lugc. Pay la mot cach ti€p cadn maéi mé va hiéu qua trong viéc phéat trién ky nang
toan dién cho tré.Phu huynh va gido vién c6 thé cung nhau tao ra nhirng chuong
trinh hoc tap két hgp, nham phat trién ca thé chat lan tu duy cho hoc sinh. Diéu
quan trong la gilr vimng su can bang gitra hoc tap, giai tri va sic khoe, gilp tré phat
trién mot cach toan dién va bén viing.
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