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Chai nap zing play bang thé dién thoai khong chi mang lai niém vui ma con la co hoi
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dé ban thir thach kha nang tu duy va quan ly tai chinh cda minh. Duégi day la mot so
meo nhé gilp ban cé nhitng gid phut gidi tri thd vi va hiéu qud véi nap zing play
bang thé dién thoai.

Pau tién, hdy nam virng luat choi co ban. Méi ngudi chai sé dugc chia hai 14 bai va
c6 gang dat t6ng di€ém gan nhat v6i 21 ma khong vugt qud. Hiéu ré luat choi gitp
ban dua ra cac quyét dinh thong minh trong tirng van.

Th& hai, quan ly tai chinh la yéu té quan trong. Ding bao gio dat cugc toan bo s6
tién ban cé vao mét van duy nhat. Hay xac dinh ngan sach cu thé cho méi budi chai
va tuan tha nd. Biéu nay khbéng chi gitp ban choi lau hon ma con gidm bét ap luc tai
chinh.

Thi ba, hay hoc céch st dung cac chién lugc co ban. Vi du, khi tdng diém cda ban la
12-16 va la bai nglra clia nha céi la 7 trd 1én, ban nén rat thém bai. Nhiing quyét
dinh dua trén chién lugc c6 thé gilp ban cai thién ty 1é thang.

Cubi cung, dung quén rang chai nap zing play bang thé dién thoai nén dugc coi la
dé giai tri. Dung dé€ ban than bi cudn vao viéc cd gang gd& lai nhiing gi d& mat. Hay
biét dirng ddng IUc va tan hudng nhiing gidy phut thd vi ma tro choi mang lai.

Chuc ban c6 nhiing tradi nghiém vui vé va thanh céng véi nap zing play bang thé
dién thoai!
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