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Gidao Duc Thé Chat Mam Non va Anh Huéng Tu
Viéc Tham Gia Hoat Pong Giai Tri

Trong boi canh phat trién toan dién cho tré em, gido duc thé chat mam non déng
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vai trd quan trong trong viéc hinh thanh ky nang co ban va phat trién thé luc. Dac
biét, viéc két hop gilta cac hoat déng thé chat va giai tri khéng chi gilp tré em phat
trién toan dién ma con tao ra sy hing thd va doéng luc hoc tap.

Hoat ddng thé chat mam non thudng bao gom céc tro chai van dong, nhdy maa, va
cac hoat ddng ngoai troi. Nhirng hoat dong nay khong chi gilp tré phat trién co bap
ma con ho trg phat trién k¥ nang xa hdi va tu duy. Tuy nhién, can luu y rang, trong
qua trinh t6é chic cdc hoat ddng nay, viéc gilr an toan cho tré em la diéu toi quan
trong.

Trong thai dai cong nghé hién nay, su xuat hién cla cac ing dung va tro chaoi truc
tuyén lién quan dén gido duc thé chat cling mang lai nhiéu tién ich. Phu huynh va
gido vién cé thé sir dung nhitng céng cu nay dé tao ra cac bai hoc thd vi va hap dan.
Tuy nhién, can than trong dé tranh viéc tré em tiép xdc véi nhirng nbi dung khéng
phU hop nhu cac trang nap game chiét khau cao.

D& dam bado tré em c6 mdt mdi truong hoc tap lanh manh, phu huynh va gido vién
can thuong xuyén kiém tra va danh gid cac nguon tai liéu va tro chai ma tré tiép
xUc. Diéu nay khéng chi gitp bao vé tré khdi nhirng rdi ro tiém &n ma con dam bao
rang cac hoat déng gido duc thé chat mang lai hiéu qua tét nhat.

V4i su két hop gilta gido duc thé chat va cac hoat ddng giai tri, tré em khoéng chi
phat trién vé mat thé chat ma con cé co hoi hoc hdi va khdm pha thé gigi xung
guanh mot cach an toan va hiéu qua.
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