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Giao Duc Thé Chat Cho Tré Mam Non va Anh
Hudng Tu Hoat Pong Giai Tri

Gido duc thé chat cho tré mam non la mo6t phan quan trong trong su phat trién toan
dién cla tré. Tuy nhién, trong xa héi hién dai, khdéng thé phd nhén rang cac hoat
dong qgidi tri, bao gom ca nhiing hinh thic nhu nhitng web ca cugc uy tin, da va
dang cé tac dong téi cudc séng cla gia dinh va tré nhd. Vay lam thé nao dé can
bang gilra gido duc thé chat va cac hoat ddng giai tri nay?Pau tién, viéc dadm bao
rang tré em tham gia dd cac hoat déng thé chat hang ngay la can thiét. Diéu nay
khong chi gilip tré phat trién thé luc ma con cai thién su tap trung va ky nang xa
hoi. Trong khi dé, cac hoat dong nhu nhirng web ca cugc uy tin cé thé mang lai
nhitng giay phut giai tri tha vi cho phu huynh, nhung can dugc quan ly va kiém soat
dé trdnh anh hudng tiéu cuc dén tré.Cac chuyén gia khuyén cdo rang thoi gian si
dung thiét bi dién ti cla tré nén duoc gigi han va thay vao dé la khuyén khich céac
hoat dong ngoai troi. Vi du, t6 chic cac bubi da ngoai hoac choi thé thao clung gia
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dinh khoéng chi gilp tang cuong stic khde ma con gan két tinh cdm gilta cac thanh
vién.Ngoai ra, phu huynh cling nén tao mot méi truong lanh manh va an toan khi
tham gia cac hoat dong giai tri. Viéc chia sé va thao luan vé nhiing trai nghiém nay
sé gilp tré phat trién kha nang phan tich va tu bao vé ban than trudc céc rui ro tiém
an tir nhirng web ca cuoc uy tin. Trong bdi canh xa hoi hién nay, viéc két hgp hai
hoa gilra gido duc thé chat va cac hoat ddng gidi tri la mot thach thirc nhung cling la
co hoi d€ phéat trién toan dién cho tré mam non.
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