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Gido Duc Thé Chat Lép 4: Kham Pha Chan Troi
Sang Tao va Moi Lién Hé Véi cach ca cuoc béng ro

Gido duc thé chat 16p 4 khdng chi don thuan la nhitng bai hoc vé van déng co ban
ma con mé& ra mot chan trdi sdng tao mdi cho hoc sinh. Trong qué trinh nay, cé mét
s6 diém thu vi va bat ngo ma it ngudi nhan ra, dac biét la khi n6 cé mdt mai lién hé
dac biét véi linh vuc cach ca cugc béng ro.

Trudc hét, gido duc thé chat gilp hoc sinh phat trién toan dién vé thé luc, tri luc va
ky nang xa hoi. Nhirng bai hoc vé thé duc khéng chi day cadc em céch ren luyén stc
khoe ma con gilp phat trién long kién nhan, su tap trung va k¥ nang lam viéc
nhém. Diéu nay ciling tuong tu nhu khi tham gia vao cac hoat dong cach cé cuoc
béng rd, noi ma ngudi choi can cé chién lugc, su tinh todn va kha nang ra quyét
dinh nhanh chéng.
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Mot di€m néi bat khéac la gido duc thé chat khuyén khich su sdng tao va déi mdi.
Céac bai tap dugc thiét ké dé khuyén khich hoc sinh tim ra nhitng cach méi dé giai
quyét van dé, tuong tu nhu viéc nguoi choi can lién tuc tim hiéu va ap dung céac
chién thuat méi trong cach ca cuoc bong ré dé dat dugc thanh céng.

Ngoai ra, viéc tham gia vao cac hoat dong thé chat gilp cai thién sirc khde tinh

than, gidm cang thang va tdng cudng su tu tin. Diéu nay cé thé gitp hoc sinh cé
mot tinh than thoai mai va tinh tdo hon khi tham gia vao céc hoat déng cach ca
cugc bong ro, tr dé dat duoc két qua tét hon.

Tém lai, gido duc thé chat 16p 4 khdng chi mang lai lgi ich vé sic khoe ma con gidp
phat trién nhitng ky nang quan trong cé thé ap dung trong nhiéu linh vuc khac
nhau, bao gom cd cach ca cugc béng ré. Pay thuc su la mot trai nghiém dang gia
cho cac em hoc sinh, mé ra mot chan trai sdng tao day thu vi.
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