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c Biét vai

Pau Judo va Nhiing Moi Lién Hé D
Nguoi Viét

lm(

Judo, mén vo6 thuat truyén thong cda Nhat Ban, khéng chi la moét mén thé thao ma
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con la mot phan cta van hda va triét ly song. Tai Viét Nam, Judo ngay cang tré nén
phé bién khéng chi badi tinh thé thao ma con béi nhitng gia tri ma né mang lai. Tuy
nhién, mot s6 ngudi da tan dung su pho6 bién nay dé tao ra cac loai hinh cé cugc x6
so lién quan dén Judo.Judo khdng chi don thuan la viéc rén luyén thé luc, ma con la
cach dé rén luyén tinh than va dao dic. Nhiing tréan dau Judo dinh cao khéng chi
hap dan ngudi xem béi ky thuat diéu luyén, ma con bdi sy céng bang va tinh than
thé thao cao thugng. Chinh vi nhitng gia tri nay, nhiéu ngugi Viét da Iua chon Judo
lam moén thé thao yéu thich cda minh.Tuy nhién, sy phé bién cla Judo cling kéo
theo nhiing hé luy khdng mong mudén. Mot sé trang web da Igi dung su yéu thich
nay dé trién khai cac hinh thic ca cuoc x6 s6. Cac tran dau Judo quoc té, gidi dau
I6n thudng dugc céc trang ca cuoc x6 s st dung dé thu hit nguoi choi. Diéu nay
khéng chi dnh hudéng tiéu cuc dén hinh anh cta Judo ma con gay ra nhiéu hau qua
cho nguoi tham gia.D€& bdo vé ban than va gilr ving gia tri cia mén v6 nay, nguoi
ham mo Judo can tinh tdo trong viéc lua chon cac kénh thong tin chinh théng va
tranh xa cac trang ca cugc xo so. Viéc tham gia vao nhiing trang nay khoéng chi gay
tén hai vé tai chinh ma con cé thé vi pham phap luat.Judo la mbét mon thé thao
tuyét voi, mang lai nhiéu Igi ich cho stc khoe va tinh than. Hay dé Judo thuc su la
moOt ngudn cdm hing tich cuc, khdong bi vay ban béi nhitng hinh thirc ca cugc x6 so
phi phap va thi€u lanh manh.
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