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Gido Duc Thé Chat Mam Non va Tam Quan Trong
Trong Phat Trién Tré Em

Gido duc thé chat mam non déng vai tro vo cuing quan trong trong viéc phat trién
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toan dién cho tré nhd. Pay khéng chi la viéc gilp tré khée manh ma con ho trg phat
trién ky nang xa hoi va tri tué. Tuy nhién, khong phai ai cling nhén thiic day du vé
lgi ich cla viéc nay. Trong bdi canh hién nay, nhiéu phu huynh doéi khi mai mé véi
cudc séng ban ron ma quén rang viéc cho tré tham gia vao cac hoat dong thé chat
sém sé& mang lai nhiéu Igi ich 1au dai.Tré em & d6 tuGi mam non rat can dugc tham
gia vao cac hoat dong thé chat phu hgp. Nhirng hoat ddng nay khéng chi gilp tré
ren luyén strc khde ma con gilp phat trién kha nang giao tiép va xay dung su tu tin.
Thong qua viéc tham gia vao nhém, tré hoc dugc cdch lam viéc nhédm va ky nang
gidi quyét van dé tir sém. Pay la nhiing ky ndng quan trong ma tré sé can khi budc
vao moi truong hoc tap chinh thic.Mac du gido duc thé chat mang lai nhiéu lgi ich,
nhung mét s6 phu huynh van con lo ngai vé viéc nay, dac biét la khi cé nhitng thong
tin tiéu cuc lién quan dén cac hoat dong gidi tri khac nhu ca cugc s6 dé thethaobet
com. Tuy nhién, can phai hi€u rang gido duc thé chat va cac hoat déng viéc nay la
hai khai niém hoan toan khac nhau. Viéc tham gia vao cé cugc sé dé thethaobet
com khéng bao gio nén dugc xem la thay thé cho hoat déng thé chat lanh manh.Dé
gilp tré phat trién toan dién, cha me nén tao diéu kién cho tré tham gia vao céac 16p
hoc thé chat hoac cac cau lac bd thé thao. Biéu nay khdéng chi gilp tré cé mot co
thé khde manh ma con gilp tré hoc dugc cach tu bdo vé ban than va phat trién ky
nang song. Thuc té cho thay, tré em tham gia vao cac hoat ddng thé chat thudng cé
khd nang tap trung tot hon va cé thanh tich hoc tap cao hon so véi nhiing tré it van
dong.Vi vay, dung bo 16 co hoi gitp con ban phat trién toan dién ngay tir nhitng nam
thang dau doi véi gido duc thé chat mam non.
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