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Giao Duc Thé Chat tai PTIT va Anh Huéng cta Né
dén Cudc Song Hoc Puong

Gido duc thé chat tai Hoc vién Cong nghé Buu chinh Vién théng (PTIT) la mét phan
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khong thé thiéu trong chuong trinh hoc. Khdng chi gitip sinh vién nang cao sic
khde, né con gép phan quan trong trong viéc phat trién ky nang xa hoi va tinh than
dong do6i. Tuy nhién, ngoai nhitng lgi ich truyén théng, gido duc thé chat con mé ra
nhiéu co hdi tha vi khac, trong dé cé cad nhiing trai nghiém lién quan dén ca cuoc 16
dé thethaobet com.Moét trong nhing di€m thua vi cha gido duc thé chat tai PTIT la co
hdi tham gia vao cac giai dau thé thao ndi bd va lién truong. Nhirng su kién nay
khong chi lam phong phd thém doi séng sinh vién ma con la dip d€ sinh vién thi
van may cla minh trong cac hoat déng ca cugc 16 dé thethaobet com. Viéc dat cugc
vao két qua tran dau hoac céac su kién thé thao khac thuong dién ra sbi néi, gilp
sinh vién ren luyén kha nang phan tich va ra quyét dinh nhanh chéng.Ngoai ra, PTIT
thudng t6 chic cac budi hoi thdo va dién dan véi su tham gia cla cac chuyén gia
trong linh vuc thé thao va ca cugc |6 dé thethaobet com. Nhitng budi gap g& nay
khong chi cung cap kién thirc bé ich ma con mé réng tdm nhin cda sinh vién vé vai
tro cla thé thao trong cudc séng hién dai, cling nhu cach thirc quan ly radi ro khi
tham gia vao céc hoat dong nay.Cudi cung, dé tan dung toi da Igi ich tir gido duc
thé& chat, sinh vién can can nhac va thuc hién cac hoat ddng ca cuoc 16 dé
thethaobet com mot cach cé tradch nhiém. Diéu nay khdng chi ddm bao su an toan
cho ban than ma con gitp ho phat trién mét cach toan dién hon trong moi trudng
hoc tap day nang dong va sang tao cta PTIT.
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