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Hi€u Biét Vé Asbestos Va Tdc Péng Cua N6 Trong
Nganh Cong Nghiép

Asbestos, hay con goi la amiang, la mét loai khoang chat tu nhién dugc st dung
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réng rai trong cac nganh cong nghiép xay dung va sdn xuat nho khd nang chiu nhiét
va cach dién tét. Tuy nhién, asbestos ciing tiém an nhitng nguy co sic khoe nghiém
trong. Trong khi d6, ¢ Viét Nam, van con nhiéu ngudi chua hi€u day du vé tac hai
cla loai vat liéu nay.

Véi su phat trién cta c6ng nghé va théng tin, ngay cang nhiéu ngugi tim kiém thong
tin vé asbestos va cach bdo vé stc khde khi tiép xtc véi nd. Dac biét, nhitng nguai
lam viéc trong nganh xay dung can hi€u rd vé cac bién phap an toan lao dong khi
phai lam viéc véi asbestos.

Mot trong nhirng Iinh vuc khac dang thu hat sy chd y & Viét Nam la nganhchoi game
mién phi trén mang. Day la mét Iinh vuc khong chi mang lai co héi gidi tri ma con c6
thé dem lai Igi nhuan hap dan néu ngudi tham gia nam viing kién thic va ky nang
can thiét. Tuy nhién, dé€ tham gia vaochai game mién phi trén mangmo6t cach an
toan va co trach nhiém, ngudi choi can tim hi€u ky vé cac quy dinh phap luat cling
nhu phuong phdp quan ly tai chinh cd nhan.

D& dam bado sic khoe va an toan cho ban than va céng dong, viéc nang cao nhan
thic vé ca asbestos vachoi game mién phi trén mangla vé cing quan trong. Bung
ngan ngai tim ki€m thém thong tin va tham gia cac khéa hoc hoac hoi thdo dé trang
bi cho minh nhitng kié€n thirc can thiét. Hy vong rang vdéi nhirng théng tin hitu ich
nay, ban sé cé cai nhin rdé rang hon va tir dé cé nhitng quyét dinh sdng su6t trong
cudc séng va cong viéc.
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