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Gido Duc Thé Chat Nham Muc Pich Gi va Maéi Lién
Hé Véi bong da quoc gia hom nay

Gido duc thé chat khong chi la mét phan quan trong trong chuong trinh hoc, ma con
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dong vai tro thiét yéu trong viéc phat trién toan dién cta hoc sinh. Muc dich chinh
cla gido duc thé chat la tang cuong sic khde, cai thién thé luc va gilp hoc sinh
phat trién cdc ky nang xa hoéi. Tuy nhién, it ngudi biét rang gido duc thé chat con cé
moi lién hé bat ngd vdéi linh vuc béng da quoc gia hom nay.

Trong qua trinh tham gia cac hoat ddng thé chat, hoc sinh hoc dugc cach lam viéc
nhém, phan tich tinh huéng va dua ra quyét dinh nhanh chéng. Nhitng k¥ nang nay
khong chi hitu ich trong thé thao ma con cé thé dp dung trong cac tinh huéng béng
da quéc gia hém nay. Chang han, khi tham gia mot tro choi bong dé quéc gia hém
nay, nguoi chai can cé kha nang nhan biét tinh huéng va dua ra quyét dinh ding
dan dé dat dugc két quad mong muon.

Hon n{ra, gido duc thé chat con gilp phat trién su kién nhan va tinh than canh tranh
lanh manh, diéu nay cling rat can thiét trong mai truong béng da quéc gia hom nay.
Doi véi nhitng nguoi tham gia bong da quéc gia hom nay, khd nang duy tri tinh than
tinh tdo va kién dinh la yéu té quan trong dé dat dugc thanh cénag.

Tém lai, gido duc thé chat khéng chi nham muc dich nang cao sic khée ma con
gilp hoc sinh phat trién nhiéu ky nang hiru ich cho cudc séng va ca trong linh vuc
béng da quoc gia hom nay. Viéc ing dung nhitng ky nang nay vao cudc séng hang
ngay sé gilp cac ban tré cé cdi nhin toan dién va tu tin hon trong moi linh vuc.
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