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tai Viét Nam, gilp hoc sinh phéat trién toan dién ca vé thé chat lan tinh than. Tuy
nhién, bén canh nhiing lgi ich truyén thong, gan day mot xu huéng mdéi da hinh
thanh trong cong dong: su két hop gilta gido duc thé chat va bong da bong da. Vay,
diéu gi da lam cho su két hgp nay tré nén hap dan dén vay? Dau tién, bong da bong
da mang dén mot trdi nghiém méi mé va day kich thich cho nguoi tham gia. Khi cac
hoat dong gido duc thé chat tréd nén nham chan, bong da bong da cé thé cung céap
mot dong luc mdi, khién hoc sinh cdm thay hao hirng hon véi viéc ren luyén stc
khde. Th hai, béng da bong da con cé thé gilp cai thién kha nang tu duy chién
lugc va qudn ly rudi ro. Trong khi tham gia cac hoat dong nay, hoc sinh khéng chi can
thé hién sitc manh thé chat ma con phai dp dung chién thuat théng minh dé dat
dugc két qua tot nhat. Pay la ky nang quan trong gilp ho sau nay trong cudc song
va cong viéc. Cubi cling, can nhan manh rang viéc két hgp gilra gido duc thé chat va
béng da bong da can dugc thuc hién mot cach cé trach nhiém. Nha trudng can dua
ra cac chinh séach ré rang dé bdo dam rang cac hoat dong nay khéng anh hudng tiéu
cuc dén hoc sinh. Tém lai, viéc tich hgp béng da béng da vao gido duc thé chat
khong chi mang lai su méi mé va thu vi ma con gép phan phat trién nhiéu ky nang
quan trong cho hoc sinh. Biéu nay maé ra mot canh cira méi cho gido duc, hra hen
sé tao ra nhing budc ti€n dot pha trong tuong lai.
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