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tué tai Viét Nam. Nhirng tro choi nay khéng chi gidp nguoi choi rén luyén kha nang
tu duy logic ma con cé thé mang lai nhitng phut gidy thu gian quy bau. Tuy nhién, it
ai biét rang bén canh céc tro chai IQ théng thudng, con cé nhiing bién thé lién quan
dén anbaliv cé thé khién ban bat ngo.

Céc tro choi IQ lién quan dén anbaliv thuong yéu cau ngudi chai phai dua ra nhiing
quyét dinh nhanh chéng va chinh xac trong mét khodng thoi gian ngan. Diéu nay
khéng chi gitp cai thién kha nang phdn xa ma con ren luyén ky nang quan ly thoi
gian hiéu qua. Vi du, mét s6 tro choi cé thé yéu cau ban du doadn két qua cla mobt su
kién nao do trong tro choi, tir dé dua ra quyét dinh dat cugc thong minh nhat.

Mot di€ém hap dan cla cac tro choi IQ lién quan dén anbaliv la su da dang trong
cach chaoi va co hoi dé ngudi choi thé hién k¥ nang ciia minh. Cac nha phéat trién
lubn tim cach tao ra nhirng th thach méi, khéng chi dé gidi tri ma con dé kich thich
tri ndo cla nguoi choi. Piéu nay gidp cho madi lan tham gia déu trd nén thd vi va moi
me.

Tuy nhién, diéu quan trong la nguoi choi can phai kiém soat tét ban than va khéng
sa da vao viéc anbaliv qua muc. D€ c6 trai nghiém tot nhat, hdy luén dat ra gidi han
cho ban than va xem day nhu mét hinh thic gidi tri lanh manh. Bang cach nay, ban
c6 thé tan hudng nhing lgi ich ma tro choi IQ mang lai ma khéng gap phai nhiing hé
qua tiéu cuc.

NE&u ban dang tim kiém mot cdch dé€ vira thu gian via ren luyén tri tué, hay tha
kham pha thé gidi tro choi IQ lién quan dén anbaliv. Pam bdo rang ban sé cé nhiing
trai nghiém doéc ddo va bé ich ma céc tro chai nay mang lai.
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