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Nhén Xét Gidao Duc Thé Chat Theo Théng Tu 27 va
Su Lién Quan Pén fb web

Gido duc thé chat theo Thong tu 27 tai Viét Nam da va dang déng vai trd quan trong
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trong viéc phat trién sic khoe va tinh than cho hoc sinh. Tuy nhién, khéng phai ai
cling nhan ra rang nhiing nguyén tac cta gido duc thé chat nay cé thé ap dung mot
cach sang tao trong cac linh vuc khac, bao gom ca nganh cong nghiép fb web.
Trudc tién, gido duc thé chat yéu cau su kién tri va ky luat - hai dac diém can thiét
trong bat ky hoat déng nao lién quan dén fb web. M6t nguai choi fb web gidi can
phai cé kha nang qudn ly thoi gian va tai chinh cia minh moét cach hiéu qud, giéng
nhu cach hoc sinh can phan b6 thai gian hop ly gitta hoc tap va hoat ddong thé duc.
Th& hai, gido duc thé chat khéng chi ding lai & viéc ren luyén thé luc ma con giup
phat trién tinh than déng ddi va kha nang tu duy chién thuat. Diéu nay cling tuong
tu trong fb web, noi ma nguoi choi can cé chién thuat tét va kha nang doc tinh
huéng dé€ dua ra nhing quyét dinh chinh xac.

Ngoai ra, viéc tham gia vao cac hoat dong thé chat thudng xuyén ciing gilp nang
cao kha nang tap trung va gidm cang thang - moét Igi ich ma ngudi chai fb web can
phai c6 dé€ duy tri su tinh tdo va quyét doadn trong moi van cuogc.

Tém lai, gido duc thé chat khéng chi la moét mén hoc bat buéc ma con la mdt nén
tang quan trong gilp ich trong nhiéu linh vuc khac nhau, bao gom cd fb web. Viéc
ap dung nhirng nguyén tac cla gido duc thé chat vao fb web cé thé gilip ngudi choi
dat dugc nhitng thanh céng bén viing va cé trach nhiém hon véi nhirng quyét dinh
clUa minh.
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