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Phong gido duc thé chat mam non la mét phan quan trong trong viéc phat trién
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toan dién cho tré nhd. Tuy nhién, it ai biét rang cac hoat ddéng gido duc thé chat nay
c6 thé lién quan dén cac khia canh khac cta cudc séng, bao gom ca linh vuc gidi tri
nhu cugc bong da.

DPau tién, can hiéu rang gido duc thé chat khong chi don gian la cac bai tap van
dong ma con la cach dé tré em phat trién ky nang xa hoéi, hoc cach hop tac va thdam
chi la rén luyén tu duy chién thuat. Trong moét s6 truong hop, cac hoat ddéng nay cé
thé tao cam hdng cho tré vé céc tro choi mang tinh chién thuat va may man, giong
nhu cach ma cugc bong da hoat dong.

Ngoai ra, gido duc thé chat cling gilp tré phat trién tu duy linh hoat, diéu nay rat
quan trong trong viéc dua ra quyét dinh nhanh chéng va chinh xac. Khd nang nay
khong chi hiru dung trong cac hoat ddéng thé chat ma con cé thé ap dung trong viéc
tham gia vao cac tro choi cugc bong da, nai ma viéc ra quyét dinh nhanh chéng cé
thé dem lai lgi ich dang ké.

Cu6i cung, phu huynh can luu y rang muc tiéu chinh cta gido duc thé chat mam
non la tao ra méi trudng phat trién lanh manh cho tré. Tuy nhién, cling khong thé
phd nhan rang su ti€p xdc sé6m vadi cac hoat ddéng nay co thé khoi day su quan tdm
dén nhirng linh vuc khéc, bao gébm ca cugc bong da. Diéu quan trong la lam sao dé
dinh hudng sé thich cla tré mét cach ding dan, gilp tré phat trién toan dién ma
khéng bi anh hudng tiéu cuc.

Hy vong rang théng qua bai viét nay, phu huynh va gido vién cé thé hiéu ré hon vé
tam quan trong cta phong gido duc thé chdt mam non va cach ma né c6 thé anh
hudng dén nhiing sé thich va ky nang khac nhau cda tré nhé.
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