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Gido Duc Thé Chat Lép 1 va Tac Pdéng Tich Cuc
Pén Su Phat Trién Toan Dién cta Tré

Gido duc thé chat la mot phan quan trong trong chuaong trinh gidng day I6p 1,
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khong chi gilip tré phat trién thé chat ma con gdép phan hinh thanh ky nang xa hoi
va tu duy tich cuc. Tuy nhién, trong b6oi cdnh céng nghé phéat trién, cé nhiéu phuong
phdp gido duc sdng tao va thu vi dang dugc ap dung, trong d6 cé viéc st dung cac
tro choi truc tuyén cé tinh gido duc. Day la noi ma cac yéu té nhu bong da truc tiép
y c6 thé dugc tich hgp mét cach an toan va co lgi.

Céc tro chai bong da truc ti€p y cé thé gilp tré phat trién kha nang tu duy logic, ky
nang giadi quyét van dé va su nhay bén trong viéc dua ra quyét dinh. Diéu nay dac
biét c6 ich khi dugc két hgp véi gido duc thé chat, noi tré cé co hoi van dong va rén
luyén thé chat, déng thoi phat trién cac ky nang tu duy. M6t vi du dién hinh la cac
tro choi van déng tuong tac, noi tré cé thé tham gia vao cac hoat ddng thé chat
thuc té thong qua nén tang ky thuat so.

Ngoai ra, gido duc thé chat I6p 1 con gilp tré xay dung ky nang xa hdi théng qua
viéc tham gia vao cac hoat ddng nhdém, noi ma su hgp tac va giao tiép dugc khuyén
khich. Trong boi cdnh nay, cac tro choi bong da truc ti€p y cling cé thé dong vai tro
hé trg, gilp tré hoc cach lam viéc nhém va phat trién kha nang Iadnh dao.

Tém lai, gido duc thé chat I16p 1 khéng chi la vé viéc rén luyén thé chat ma con mé
réng ra nhiéu khia canh khéc cla su phat trién cla tré. Su két hop gilta gido duc thé
chat va cac tro choi béng da truc ti€p v c6 thé mang lai nhiéu lgi ich to I6n, gilp tré
phat trién toan dién va chuan bi tét hon cho tuong lai.
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