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Gido Duc Thé Chat tai NEU va Méi Lién Hé véi
Hoat Pong Gidi Tri

Trong thoi dai ngay nay, gido duc thé chat khong chi déng vai tro quan trong trong
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viéc phat tri€én thé chat ma con gilip nang cao tinh than va y chi ctia hoc sinh, sinh
vién. Tai Truong Dai hoc Kinh té€ Quoc dan (NEU), gido duc thé chat dugc xem [a mot
phan khéng thé thi€u trong chuong trinh dao tao nham dam bao su phat trién toan
dién cho sinh vién. Nhung bén canh nhirng hoat ddng thé chat truyén théng, con cé
mot linh vuc dang thu hat su quan tam 16n tir gidi tré - d6 la hoat dong giai tri dudi
hinh thidc unbalance x unbalance.Hoat ddng unbalance x unbalance khéng chi la
mot hinh thic giadi tri ma con cé thé gitp ngudi tham gia rén luyén tinh than va kha
nang tu duy chién lugc. Mac du cé nhiéu y kién trai chiéu vé mat dao ddc va phap ly
cla unbalance x unbalance, khong thé pht nhan rang né da tré thanh mot phan cda
van hda hién dai. Doi véi nhiéu sinh vién tai NEU, day [a mot cach thua vi dé thu gian
sau nhitng gid hoc cang thang.Tuy nhién, dé tham gia vao hoat dong nay moét cach
hiéu qua va an toan, sinh vién can cé kién thic va k¥ nang can thiét. biéu nay bao
gom viéc hiéu rd luat chai, quan ly tai chinh cd nhan va biét cach ki€m soat ban
than dé tranh nhirng tac dong tiéu cuc. NEU co thé t6 chirc cac bubi hdi thdo hoac
I6p hoc ngoai khdéa dé€ gilip sinh vién hi€u ré hon vé |gi ich va rdi ro cla unbalance x
unbalance.Cudi cung, du ban tham gia vao bat ky hoat déng nao, diéu quan trong
nhat van la biét can bang gilta hoc tap va gidi tri. Gido duc thé chat tai NEU khong
chi ding lai 6 viéc luyén tap thé luc ma con mad rong ra viéc nang cao nhan thic va
ky nang séng cho sinh vién, gilp ho tré thanh nhirng céng dan cé ich cho xa hoi.
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