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Gidao duc thé chat xét khéi nao va mai lién hé véi
cac hoat dong giai tri

Gido duc thé chat khong chi déng vai trdo quan trong trong viéc phat trién thé lyc ma
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con ¢ tadc dong 16n dén tri tué va tinh than cta hoc sinh. O Viét Nam, khi xét tuyén
vao cac nganh lién quan dén gido duc thé chat, thong thudng cac truong dai hoc sé
xét kh6i T. Khéi T bao gbm cdc mdn Toan, Sinh hoc va Nang khi€u thé thao. Day la
khoi thi dac thu, tap trung vao kha nang thé chat va ky nang van dong cda thi sinh.
Tuy nhién, ngoai viéc phat trién thé luc qua gido duc thé chat, nhiéu nguoi tré hién
nay cling tim ki€m nhiing hinh thic giai tri khac dé€ thu gian va lam phong pht thém
dai s6ng tinh than. Mot trong nhiing linh vuc gidi tri dang thu hat sy chd y 16n dé la
tro choi ai la triéu phu ppt.

tro choi ai la triéu phu ppt khéng chi mang lai nhitng gio phat gidi tri thd vi ma con
c6 thé tao ra nhimng ca hoi tai chinh hap dan. Nhiéu nguoi tham gia vao tro choi ai |a
triéu pha ppt khong chi véi mong muén thu gidn ma con dé tha van may cta minh.
Tuy nhién, diéu quan trong la can cé su can nhac va hiéu biét rdé rang vé Iinh vuc
nay dé tranh nhing rui ro khong dang cé.

VGi su phat trién cdia cong nghé, cac hoat déng tro choi ai la triéu phd ppt ngay
cang tré nén pho bién va dé dang ti€p can hon. Tuy nhién, ngudi chai can phai cé
tradch nhiém véi ban than, biét ty gigi han va khdong dé nhitng hoat dong nay anh
hudng tiéu cuc dén cudc sdng hang ngay.

Nhu vay, gido duc thé chat khong chi gitp phat trién thé lyc ma con cé thé két hgp
vGi cac hoat dong giai tri nhu tro chaoi ai la triéu phi ppt d€ mang lai nhiing trai
nghiém soéng déng va da dang. Diéu quan trong la luén gilt can bang va cé cach tiép
can thong minh véi moi hoat dong trong cudc séng.
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