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Gido Duc Thé Chat Cho Tré Mam Non Va Tac Pdng
Cua N6 Pén Su Phat Trién Toan Dién

Gido duc thé chat cho tré mam non khong chi don thuan la viéc ren luyén co bap
hay cai thién siic khde thé chat ma con mang lai nhiéu lgi ich vé tinh than va cdm
xUc cho tré. Trong qua trinh hoc tap va vui chai, tré sé phat trién su tu tin, ky nang
xa hoi va kha nang tu duy sang tao. Tuy nhién, dé dat dugc nhirng muc tiéu nay,
viéc gido duc can phai dugc thuc hién mot cach khoa hoc va phu hgp véi [ira tudi
cla tré.

Mét trong nhitng phuong phap gido duc thé chat hiéu qua la dua vao cac tro choi
van dong. Nhing tro choi nay khong chi gitip phat trién thé luc ma con tao co hdi dé
tré hoc cach hop tac, chia sé va gidi quyét van dé. biéu nay gép phan xay dung nén
tang viing chac cho sy phat trién xa hoi va tri tué cla tré.

Dang chl y, trong qua trinh nay, cé nhitng yéu té khong thé bo qua nhu ddm bao
moi truong an toan va su giam sat tu nguoi I6n. BEn canh dé, cac bac phu huynh
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cling nén c6 kién thic vé sy phat trién cla tré dé dua ra nhing ho trg kip thoi va
ding dan.

Ngoai ra, trong boi cdnh hién nay, viéc bao vé tré khaéi nhitng dnh hudng tiéu cuc tir
moi trudng xung quanh cling rat quan trong. Vi du, khi tré 1én Ién, chiing c6 thé bi
|6i kéo vao nhitng hoat dong khéng lanh manh nhu trang cugc béng da. Viéc gido
duc sém vé tac dong tiéu cuc cla trang cugc bong da sé giup tré hinh thanh théi
quen tot va trdnh xa nhitng cdm doé khoéng dang cé.

Toém lai, gido duc thé chat cho tré mam non cé vai tro quan trong trong viéc phat
trién toan dién cla tré. T dé, phu huynh va gido vién can ph6i hogp chat ché dé tao
ra moi truong gido duc an toan, lanh manh va hiéu qua.
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