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Gido Duc Thé Chat Cé Tinh Vao GPA Khéng?

Gido duc thé chat la mot phan quan trong trong chuong trinh hoc tép cta hoc sinh &
nhiéu quodc gia, bao gom ca Viét Nam. Tuy nhién, cau hdi liéu diém cdia mon hoc
nay c6 dugc tinh vao GPA hay khong lai la méi quan tam cla nhiéu hoc sinh va phu
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huynh. Trong béi cdnh nay, nhiéu nguai cling td mo vé cac hoat dong ngoai khoda
khac nhu nap lac tai xiu va céch ching c6 thé anh hudng dén két qua hoc tap cda
hoc sinh.

Trudc hét, gido duc thé chat thuong khéng truc ti€p dugc tinh vao GPA, béi vi né
dugc coi la mén hoc khong chinh khda. Tuy nhién, diéu nay cé thé thay déi tuy theo
quy dinh cula tung truong hoc hay co quan gido duc dia phuong. Mot so6 truong cé
thé yéu cau hoc sinh dat diém toi thi€u trong mon nay dé du diéu kién tét nghiép,
mac du diém soé khéng dugc tinh vao GPA chinh thuec.

Dadi véi nhiéu hoc sinh, gido duc thé chat khong chi la mét mén hoc ma con la co
hoi dé phat trién ky nang s6ng va cai thién sic khde. Diéu nay cling tuong tu nhu
khi tham gia vao cac hoat dbéng nap lac tai xiu, noi ma ky nang quan ly thai gian va
su tap trung déu cé thé dugc cai thién. Nhing ky nang nay c6 thé rat h(tu ich khéng
chi trong hoc tap ma con trong cudc sé6ng hang ngay.

Cudi cung, viéc tham gia vao cac hoat ddng ngoai khda nhu gido duc thé chat hay
nap lac tai xiu cé thé gitp hoc sinh giam cang thang, nang cao tinh than va tao ra
mot moi truong hoc tap can bang hon. Viéc hiéu rdé cach cac hoat ddng nay anh
hudng dén két qud hoc tap va su phat trién ca nhan la diéu can thiét dé xay dung
mot ké hoach hoc tap hiéu qua.
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