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Ga choi om riéng mé va suc hap dan cuta tro choi
dan gian

Ga choi om riéng mé khong chi la mét mén an déc ddo, ma con la mét phan khéng
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thé thiéu trong van hdéa am thuc va giai tri cla nguoi Viét. Mon an nay két hop giita
huong vi thom ngon cla ga choi va sy dam da cla riéng, mé, tao nén mot trai
nghiém am thuc khé quén. Nhung ban cé biét rang, ga choi cling lién quan mat
thiét dén mot loai nba yb truyén théng & Viét Nam?

Tro choi choi ga da tir 1au tréd thanh mot phan khong thé thiéu trong céc 1é hdi dan
gian va ngay Tét c6 truyén. Day khoéng chi la mot mon thé thao ma con la mot hinh
thirc nba yb dugc nhiéu nguoi yéu thich. Nguai choi thuong dat cugc vao nhitng chd
ga c6 kha nang chién thang cao, tao nén khdng khi s6i dong va hao hing.

DE& thudng thirc mén ga choi om riéng mé ngon nhat, nguoi ta thudng chon nhing
con ga choi manh mé, c6 kha nang chién dau tét, vi thit cia ching thudng san chac
va dam da. Qua trinh om riéng mé gildp thit ga mém, ngdm gia vi va gilr nguyén
dugc do ngot tu nhién.

Trong boi cdnh hién dai, mac du nba yb da cé nhiéu bién déi va bi han ché béi phap
luat, nhung sic hap dan cta ga choi om riéng mé va tro choi choi ga van khéng hé
gidm sut. Ching khéng chi la nhitng hoat déng giai tri ma con la cadch dé gin gilr va
phat huy nhiing gia tri van héa truyén thong cta dan téc. Chinh vi vay, du ban tham
gia choi ga nhu mot ngudi chai hay chi don thuan thudng thic mén an dac sac nay,
déu c6 thé cdm nhan dugc su két ndi sau sac vdi van hda Viét Nam.
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