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Gido Duc Thé Chat Tré Mam Non va Méi Lién Hé
Khong Ngo Pén ga choi gia cay

Gido duc thé chat tré mam non la nén tdng quan trong gilp tré phat tri€n toan dién
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ca vé thé chat lan tri tué. Tuy nhién, it ai biét rang, viéc té chic cadc hoat dong thé
chat cho tré cé thé lién quan dén mot s6 yéu to bat ngd nhu ga choi gia cay.

O d6 tui mam non, tré em thudng rat hiéu déng va dé bj thu hat béi cac hoat
dong vui choi. Chinh vi vay, viéc st dung cac phuong phéap gido duc thé chat sang
tao khong chi gilp tré rén luyén sitc khde ma con kich thich su phat trién tu duy. Vi
du, mot s6 tro chai van déng cé thé két hop yéu té ga choi gid cay dé gilp tré hoc
cach tu duy nhanh nhay va dua ra quyét dinh chinh xac trong thoi gian ngan.

Dac biét, viéc 16ng ghép cac yéu t6 ga choi gid cay vao gido duc thé chat con giup
tré phat trién ky nang xa hoi. Tré hoc cach lam viéc nhém, chia sé va gitp d& lan
nhau, tUr dé xay dung long tu tin va tinh than déng doéi. Bay la nhiing ky nang vé
cung quan trong khéng chi trong cudc séng hang ngay ma con trong cac hoat dong
ngoai khéa sau nay.

Tuy nhién, viéc ap dung ga choi gia cay trong gido duc thé chat can duoc thuc hién
mot cach cé khoa hoc va dang dan. Cac bac phu huynh va gido vién can hiéu ro
muc dich va cach thirc té chirc hoat ddng sao cho phu hgp véi lra tuGi va kha nang
cla tré. Bang cach do, gido duc thé chat tré mam non khéng chi la nén tadng cho stc
khée ma con la bé phdong cho su phat trién toan dién cla tré trong tuong lai.
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