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ai yéu thich thé gidi cla gido duc thé chat neu. Noi day khong chi miéu ta chi tiét vé
cac chién thuat va ky nang can cé, ma con ma réng tam nhin vé cach quan ly rui ro
va phat trién tu duy chién lugc trong linh vuc nay.

Thuc té, gido duc thé chat neu khéng chi don thuan la mot tro choi may rdi ma con
la mot nghé thuat can su tinh thong va kinh nghiém. Trong chuong nay, tac giad da
khéo 1éo chi ra rang viéc hiéu rd luat choi va biét cach ing dung cac chién thuat
phu hogp la chia khéa dé dan t6i thanh cong. Ngoai ra, su kién nhan va kha nang doc
hi€u tam ly déi tha cling 1a nhitng yéu t6 quan trong khéng thé thiéu.

Diéu dac biét hon, chuong 32 con nhan manh tdm quan trong cla viéc duy tri moét
tinh than 6n dinh va biét cach diéu chinh cdm xUc trong qué trinh tham gia gido duc
thé chat neu. Sy mat binh tinh cé thé dan dén nhitng quyét dinh sai [am, tir d6 anh
huédng dén két qua cudi cung. Chuong nay cung cap cho dbc gid nhiing |0i khuyén
hitu ich vé cach quan ly cdm xuc va duy tri su tap trung cao do.

Cubi cung, tac gid cling khdéng quén nhac nha rang gido duc thé chat neu nén dugc
xem nhu mot hinh thic gidi tri, va nguai tham gia can phai cé trach nhiém véi hanh
doéng cla minh. Diéu nay gilp bao vé ban than khoi nhitng hé luy khéng mong
muon va dam bdo rang viéc tham gia gido duc thé chat neu luén la mot trai nghiém
thu vi va an toan.

VGi nhirng ai dang tim kiém théng tin va kién thic vé gido duc thé chat neu,
chuong 32 cta cudn sach nay chac chan sé la mot nguén tai liéu quy gid, cung cap
nhitng géc nhin méi mé va sau sac vé thé gigi day tha vi nay.
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