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Trong thé gidi cad cugc, viéc hiéu ré vé ty 1é cugc la diéu rat quan trong. Pac biét, ty
|é cugc chap, hay con goi la Handicap, 1a mot khai niém phdé bién trong cdc mén thé
thao nhu bdng da, béng ré va ca trong cac tro choi dién ti. Vay ty 1é cugc chap la gi
va nd cé y nghia nhu thé nao trong cac cudc ca cugc?Ty |é cugc chap dugc st dung
dé tao ra su can bang gilra hai ddi hoac ngudi choi khong déng déu. Diéu nay gilp
tran dau tré nén hap dan haon va mang lai co hdi thang cugc cao hon cho nhiing
nguoi tham gia. Vi du, trong mot tran dau bong dé gitra hai d6i, d6i manh hon cé thé
bi chdp mét s6 ban thang nhat dinh dé tao su can bang vaéi ddi yéu haon. Nho do,
nguoi choi c6 thé dat cugc vao dbi yéu ma van cé co hoi thu vé Igi nhudn.Mot trong
nhitng diéu quan trong khi tham gia ca cugc la ban can nam virng cach doc va hiéu
ty 1& cugc. Ty 1é cuge chap thudng dugc biéu thi dudi dang s6 duong hodc am. Mot
ty 1& chdp duong cé nghia la d6i dé dugc cong thém diém, trong khi ty |&é chap &m
nghia la d6i dé phai chap diém cho doi thu.Ngoai viéc hiéu ro vé ty |é cugc chap,
nguoi choi cling can phai cap nhat thong tin vé cac doi, phong do thi dau va cac yéu
to khac c6 thé anh hudng dén két qua tran dau. Diéu nay sé gilp ban dua ra quyét
dinh cé cugc chinh xac va cé co hdi thang cao hon.Tém lai, viéc hiéu ré vé ty 1é cugc
chap khong chi gitip ban tang co hdi thang cugc ma con gilp ban cé nhiing trai
nghiém tha vi va hdp dan hon trong thé gidi cad cugc. Hay ludn nhd, co bac cé thé
mang lai niém vui nhung cling cé thé gay ra nhiing rudi ro. Hay choi mét cach thong
minh va cé trach nhiém!
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