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Gido duc thé chat 16p 2 khdng chi gilp tré em phat trié€n toan dién vé thé chat ma
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con gbép phan hinh thanh 16i séng lanh manh tir sém. Trong bdi canh hién dai, viéc
két hop gilra gido duc thé chat va cac hoat ddong gidi tri nhu cugc phan ty sé bong
da dang tré thanh xu huéng mdi, dem lai nhiéu lgi ich bat ngd cho tré em.

Tré em trong do tudi I6p 2 rat nang dong va to mo. Do doé, viéc thiét ké cac bai tap
thé duc hap dan va phu hop la diéu can thiét. Gido vién c6 thé két hop cac tro choi
van dong vai cugc phan ty sé bong da dé tao ra nhirng gio hoc thd vi. Vi du, s& dung
cac tro choi dién tl tich hop van déng, noi tré em phai hoan thanh cac bai tap thé
chat dé tién 1én cac cap do ti€p theo trong tro choi. Piéu nay khéng chi gilp tré
nang cao stic khde ma con phéat trién tri tué théng qua viéc gidi quyét cac thir thach
trong cugc phan ty s6 bong da.

Ngoai ra, viéc két hop gido duc thé chat véi cuoc phan ty s6 bong da con tao co hoi
cho tré em hoc cach quan ly thoi gian va phat trién ky nang xa héi. Khi tham gia vao
cac hoat dong nay, tré sé hoc cach lam viéc nhém, giao ti€p va hgp tac véi ban be.
Diéu nay cuc ky quan trong trong viéc xay dung tinh cach va ky nang song cho tré.

Tuy nhién, d€ dam bao an toan cho tré, phu huynh va gido vién can giam sat chat
ché khi tré tham gia cac hoat dong lién quan dén cugc phan ty s6 béng da. bong
thoi, can lua chon nhirng ndi dung lanh manh va phu hgp véi lra tuéi d€ ddm bao
rang tré em dugc phat trién mot cach toan dién va an toan nhat.
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