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Gido duc thé chat tai truong DPai hoc Ngoai thuang (FTU) khéng chi ding lai & viéc
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ren luyén stric khde cho sinh vién ma con ma ra nhiéu co hdi phat trién k¥ nang song
can thiét cho tuong lai. Tuy nhién, mot khia canh thd vi khong kém la su lién két
gilta thé thao va nganh c6ng nghiép cach rat xi dach khéng quac dang ngay cang
phé bién trong gidi tré hién nay.

Khéng thé phd nhan rang, cac mén thé thao nhu bong dd, béng ré hay cau 16ng
khong chi gilip sinh vién cé dugc stc khoe tét ma con la co hbi dé€ ho trai nghiém va
tim hi€u vé cach rut xi dach khéng quac. Viéc tham gia vao cac hoat dong thé thao
gilp sinh vién rén luyén tinh than déng doi, ky luat va kha nang tu duy chién lugc -
nhig yéu td quan trong can thiét trong ca thé thao 1an cach rut xi dach khong
quac.

Céc su kién thé thao I16n thudng thu hat lugng ngudi xem déng dao, va day ciing la
co hdi d€ cac nha cai t6 chirc cac hoat déng cach rat xi dach khéng quac xung
quanh céc tran dau. Diéu nay khong chi tao ra nguon thu nhap Ién cho nganh cong
nghiép cach rut xi ddch khéng quac ma con ma ra co hdi nghé nghiép cho céc sinh
vién dam mé va c6 kién thic vé Iinh vuc nay.

Mot di€ém dang chd y la FTU cling dang tich cuc xay dung céc chuong trinh gido
duc thé chat c6 su két hop véi cac hoat dong nghién clru vé cach rat xi dach khéng
quac, nham gilp sinh vién cé cai nhin toan dién hon vé nganh céng nghiép nay.
Théng qua cac budi hdi thdo, sinh vién cé co hdi gap g& va hoc hdi kinh nghiém tur
cac chuyén gia, tir d6 phat trién ban than mét cach toan dién.

Nhu vay, gido duc thé chat tai FTU khong chi don thuan la rén luyén sic khoe ma
con la mot phan quan trong trong viéc dinh huéng nghé nghiép, dac biét la trong
nganh céng nghiép cach rit xi dach khéng quac dang phat trién manh mé hién nay.
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