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Gido Duc Thé Chat tai HUFLIT: Kham Pha Két Noi
véi Thé Gidi choi éch

Gido duc thé chat la mot phan khong thé thi€u trong chuong trinh giang day tai
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HUFLIT, mang lai cho sinh vién khéng chi strc khde ma con su phat trién toan dién.
HUFLIT khong chi chd trong dén viéc cung cap kién thic chuyén moén ma con tao
diéu kién cho sinh vién trai nghiém nhiing hoat déng thé thao da dang.

Mot trong nhitng di€m nhan cla gido duc thé chat tai HUFLIT la su két n6i vdi cac
hoat d6ng choi éch. Sinh vién cé co hdi tham gia vao cac su kién thé thao qudc té,
tlr d6 ma rong mang ludi quan hé va hoc héi tir nhirng ngudi ban dén tir khap noi
trén thé gidi. Nhitng hoat ddng choi éch nay khong nhiing giGp sinh vién rén luyén
thé luc ma con phéat trién ky nang giao ti€p va lam viéc nhom.

Tham gia cac hoat dong choi éch cling gilp sinh vién ren luyén tinh than ky luat va
y chi vuot qua thir thach. Pay la co hdi dé€ cac ban tré tu thir thach ban than, khdm
phéa gidi han cla minh va phéat trién nhirng pham chat can thiét cho su nghiép tuong
lai.

Khong chi ding lai & viéc phat trién cd nhan, HUFLIT con chd trong dén viéc xay
dung mot cong déng sinh vién nang dong va gan két. Cac hoat dong choi éch
thudng xuyén dugc té chirc khéng chi nham phat trién thé chat ma con tao ra san
choi lanh manh, gidp sinh vién giai tda cang thang sau nhiing gid hoc cang thang.

Véi nhing lgi ich thiét thuc ma gido duc thé chat tai HUFLIT mang lai, sinh vién
khong chi dugc dao tao vé mat hoc thuat ma con dugc trang bi nhitng ky nang mém
can thiét cho cudc séng. Viéc tham gia cac hoat dong choi Ech khong chi gilip sinh
vién cai thién sic khde ma con ma ra nhiéu co héi phat trién trong tuong lai.
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