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Kham pha tro choi dan gian cho tré mam non va
mot chut vé béng da duc

Tro choi dan gian la mot phan khong thé thi€u trong van hda va gido duc tré nho tai
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Viét Nam. Nhiing tro choi nhu 6 an quan, nhay 10 co, kéo co khéng chi mang lai
niém vui ma con gilp tré phat trién ky nang tu duy va thé chat. Tuy nhién, gilta su
phat trién cdia cong nghé va nhiéu hinh thic giai tri hién dai, viéc duy tri va khuyén
khich tré tham gia tro choi dan gian dang la mét thach thirc.

Mot trong nhing ly do khién céc tro choi dan gian dan bi lang quén la su xuat hién
clla cac tro choi tryc tuyén va béng da dirc. Nhiéu bac phu huynh lo 1ang rang con
cai ho sé dé bj 16i cudn vao nhiing tro choi khéng lanh manh. D€ tranh diéu nay, phu
huynh c6 thé chd dong gidi thiéu va hudéng dan tré tham gia vao cac tro choi dan
gian. Diéu nay khong chi tao co hdi cho tré hi€u thém vé van hda truyén théng ma
con gilup tao ra nhiing gidy phut vui vé, bé ich bén gia dinh.

Hon nita, nhiéu trudng mam non hién nay da chd trong hon trong viéc 1ong ghép
cac tro choi dan gian vao chuong trinh gidng day. Nh& vay, tré khdong chi hoc dugc
cach tuong tac véi ban bé ma con phat trién ky nang xa hoi, tu duy logic va su sang
tao. Bén canh dd, cac tro choi nay con coé thé dugce t6 chirc dudi hinh thirc cac cubc
thi nha, gilp tré ren luyén tinh kién nhan va tinh than déng doi.

Cudi cung, dé tré khéng bj cudn vao thé gidi bong da diec, viéc tao moi trudong vui
choi lanh manh va da dang la diéu can thiét. Phu huynh va gido vién can phoi hgp
chat ché dé dam bao rang tré em cé thé tan hudng nhimng tro choi truyén théng mét
cach tron ven nhat.
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