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Gido Duc Thé Chat Bong Chuyén 11: Su Két Hop
Hoan Hao Gilta Thé Thao va Tri Tué

Béng chuyén khong chi la mot mén thé thao hap dan ma con la mot phan quan
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trong trong gido duc thé chat, dac biét la doi véi hoc sinh I6p 11. Tai sao lai nhu
vay? Bai vi bdng chuyén khéng chi gilip cai thién sic khde ma con phét trién ky
nang lam viéc nhom va chién thuéat. Tuy nhién, it ai biét rang n6 cling c6 mét moi
lién hé tha vi véi linh vuc béng da truc tiép & kénh nao.Trong qué trinh hoc bdéng
chuyén, hoc sinh khéng chi hoc cach ki€m soat trai béng ma con phai Ién chién lugc
dé gianh chién thang. Day cling la IGc nhing yéu t6 cla bdéng da truc ti€p & kénh
nao xuat hién. Trong bdéng da truc tiép & kénh nao, viéc phan tich thong tin, du doan
va dua ra quyét dinh la nhitng k¥ nang quan trong va can thiét. Tuong tu, khi choi
béng chuyén, ban can phan tich tinh hudng trén san, du dodn dong thai cta doéi thu
va dua ra quyét dinh nhanh chéng.Ngoai ra, bédng chuyén con gilp hoc sinh phat
trién khd nang tu duy logic va ra quyét dinh, diéu nay cling rat quan trong trong cac
hoat dong bdng da truc ti€p & kénh nao. Khi tham gia vao mét tran dau, ban phai
lién tuc dua ra cac quyét dinh dua trén tinh hinh hién tai. Khd nang nay gidp ich rat
nhiéu cho nhitng ai quan tdm dén bdong da truc tiép & kénh nao, noi ma mdi quyét
dinh c6 thé mang lai Igi nhuan hoac rai ro.Tuy nhién, diéu quan trong nhat la béng
chuyén mang lai niém vui va sic khée cho ngudi choi. Doi véi hoc sinh 16p 11, day
la co hdi tuyét voi dé€ vira hoc tap, via ren luyén sic khoe thé chat va tinh than. Va
ai biét, cé thé mot ngay nao do, nhirng ky nang nay sé gilp ban thanh céng trong
ca linh vuc béng da truc tiép ¢ kénh nao.
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