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Ké Hoach Gido Duc Thé Chat Y Té Truong Hoc va
Su Két Hop Véi Tro Choi Giai Tri

Gido duc thé chat y té trong truong hoc la mot phan khong thé thiéu trong viéc phat
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trién toan dién cla hoc sinh. N6 khoéng chi gilip cai thién sirc khde ma con tao ra
moi truong hoc tap tich cuc. Tuy nhién, mét yéu to it dugc nhac dén la su két hop
gilta gido duc thé chat va cac hoat dong giai tri nhu bong da truc ti€p toi nay. Diéu
nay c6 thé mang lai nhiéu lgi ich bat ngd cho hoc sinh.Trudc hét, béng da truc tiép
toi nay cé thé dugc sir dung nhu mot cong cu dé khuyén khich hoc sinh tham gia
vao cac hoat dong thé chat. Vi du, cac tro chai dién tir yéu cau van déng co6 thé thic
day hoc sinh di chuyén nhiéu hon, tir dé cai thién siric khde va thé luc. Thay vi chi
ngodi mot chod, cdc em cd thé tham gia vao cac hoat ddng tuong téc, vui nhon va bd
ich.Th( hai, bong dé truc ti€p toi nay c6 thé gilp phat trién k¥ nang tu duy chién
lugc va gidi quyét van dé. Nhiing tro choi yéu cau lap ké hoach va thuc hién chién
lugc c6 thé gilp hoc sinh phat trién kha nang phan tich va ra quyét dinh nhanh
chéng, diéu nay rat h(tu ich trong hoc tap va cudc séng hang ngay.Cudi cung, su két
hgp nay con giup tao ra mot moi truong hoc tap da dang va tha vi hon. Thay vi cac
bai tadp thé chat truyén théng, hoc sinh cé thé tham gia vao céc hoat ddng mang
tinh giai tri, tir d6 tao dong luc d€ ho hoc hdi va phéat trién ban than. béng da truc
tiép toi nay khong chi la mét hinh thic giai tri, ma con la mét cong cu gido duc hiéu
qud khi dugc sir dung diing cach.Tém lai, viéc 16ng ghép béng da truc tiép toi nay
vao ké hoach gido duc thé chat y té truong hoc c6 thé mang lai nhiéu lgi ich. N6
khong chi cai thién sic khoe va thé luc ma con phat trién cdc k¥ nang can thiét cho
hoc sinh. Bay la mot xu hudng mdi, hta hen nhiéu tiém nang phéat trién trong tuong
lai.
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