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con la mét phan khéng thé thi€u trong van héa am thuc da dang cla nudc ta. Mén
an nay dugc ché bién tir ga choi - mét loai ga ndi ti€ng véi sicc manh va sy déo dai.
Két hop véi cac gia vi truyén théng nhu riéng, mé, va mam tdm, ga choi ndu gia cay
mang dén huong vi dam da, khoé cudng.

Trong nhitng nam gan day, moén an nay da tré thanh mot chd dé thu vi trong céac
cudc thi ndu an, tham chi dugc dua vao cac ing dungbdng da truc tiép thomo. Céac
nha cai da khéng bd 16 co hoi t6 chirc cac cudc thi du dodn két qua nau an, noi
ngudi tham gia cé thé th(r van may va kha nang du doan cia minh. Diéu nay khéng
chi gilp nguoi choi gidi tri ma con mang lai co hoi chién thang hap dan.

DE& tham gia cac hoat dongbdng da truc ti€p thomo lién quan dén ga choi nau gia
cay, ngudi choi can tim hiéu ky vé cach ché bién cling nhu cdc huong vi dac trung
clia mén an nay. Diéu nay khdng chi gitp tang khd nang du dodn ma con mang lai
trai nghiém am thuc tha vi. Mot s6 trang web béng da truc ti€p thomo con cung cép
thong tin chi tiét va cong thdc nau an, gidp nguoi choi ndm rdé hon vé mén an dac
biét nay.

Tém lai, ga choi ndu giad cay khéng chi la mét mén an ngon ma con la cau néi gilra
am thuc va cac hoat dongbdng da truc tiép thomo s6i dong. Pay la co hdi dé moi
ngudi vlira thudng thirc am thuc truyén théng vira thi sirc véi nhitng tro chaoi tha vi,
mang lai niém vui va lgi ich bat ngo.
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