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Gido Duc Thé Chat Lép 4: Kham Pha Chan Troi
Sang Tao

Trong boi cdnh hién nay, gido duc thé chat dang ngay cang dugc chd trong, dac biét
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la ¢ bac ti€u hoc. MOn hoc nay khéng chi gitp hoc sinh phat trién thé chat ma con
kich thich tu duy sang tao. Tuy nhién, c6 mot s6 phu huynh quan tam dén viéc tim
ki€ém nhitng phuong phap giang day méi la va hap dan cho con em minh.

Gido duc thé chat I6p 4 véi chan troi sdng tao khong chi ding lai ¢ cac hoat ddng
thé duc thé thao truyén théng ma con dugc tich hgp véi nhiéu hoat dong séng tao
khéac. Vi du, trong gio hoc thé duc, gido vién cé thé két hgp cac tro chai van ddng
v@i cac hoat déong nghé thuat nhu vé tranh hoac lam thd coéng. Diéu nay khéng chi
gilp hoc sinh phat trién ky nang van dong ma con ma rong tu duy sang tao cla cac
em.

Ngoai ra, viéc ap dung céng nghé vao giang day ciing la moét xu huéng méi. Cac ung
dung va tro chaoi truc tuyén cé thé dugc st dung dé huéng dan hoc sinh thuc hién
cac bai tap thé chat tai nha. Tuy nhién, cha me can luu y va han ché thoi gian st
dung thiét bj dién t& ctia con em minh dé€ dam bao sic khoe.

Mot s6 phu huynh cling dang tim dén céc hoat déng ngoai khda bd ich dé bé sung
cho chuong trinh gido duc thé chéat & truong hoc. Cac cau lac bd thé thao hoac céc
I6p hoc nghé thuéat cé thé la luya chon thich hgp. Tuy nhién, khi lua chon cac hoat
dong nay, phu huynh can luu y trdnh nhirng hoat dong cé lién quan dén bong da
truc tiép olympic u23 dé€ dam bao tinh an toan va lanh manh cho con em minh.
Két hop gilra gido duc thé chat va sdng tao khdng chi gitip hoc sinh phét trién toan
dién ma con md ra nhitng chéan trdi mdéi cho tu duy cla cdc em. Day chinh la muc
tiéu ma gido duc thé chat I16p 4 huéng dén, nham chuan bi mét thé hé tuong lai
khdée manh va sdng tao hon.
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