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vuc hap dan thu hat nhiéu nguoi tham gia, dac biét khi két hop véi cac hoat dong
bai tap cao dau. O Viét Nam, ga choi da trd thanh mdt mén thé thao truyén théng,
thudng dugc té chirc trong cac dip |€ hdi va su kién cdng dong.

Doi véi nhitng ngudi dam mé, viéc nudi va cham séc mét con ga choi doi hdi nhiéu
kién thic va ky nang. T viéc chon giéng, huan luyén dén ché do dinh dudng, moi
yéu té déu phai dugc can nhac ky ludng. Chinh vi vay, khdng la khi nhiéu ngudi san
long dau tu ca thoi gian va tién bac dé sd hiru mét con ga chién thang.

Trong cac tran dau ga, yéu to chién thuat va ky nang cta ca ga va ngudi huan
luyén déu dugc thir thach. Nhiing tran dau nay khéng chi mang tinh giai tri ma con
la co hdi d€ nguoi tham gia kiém |6i thong qua hoat déng bai tap cao dau. Tuy
nhién, dé trdnh nhiing rdi ro khéng dang cd, nguoi choi can hiéu rdé luat |é va cé kién
thirc vé bai tap cao dau.

Ngoai ra, viéc tham gia vao céc hoat dong nay cling can cé su can nhac vé mat dao
diic va phéap luat. O mét sé noi, bai tap cao dau cé thé bi coi Ia bat hgp phéap, do dé
ngudi tham gia can tim hiéu ky trudc khi quyét dinh tham gia. Viéc tuan thu ddng
quy dinh khong chi bdo vé ban than ma con gdép phan duy tri va phat trién van hda
ga choi moét cach bén virng va lanh manh.

Tém lai, ga choi la mo6t phan khong thé thiéu cda van héa Viét Nam. Khi két hgp vai
bai tap cao dau, né khéng chi mang lai niém vui ma con la co héi kiém Igi nhuan.
Tuy nhién, ngudi tham gia can cé su hiéu biét va cadn nhac ky ludng dé dam bao moi
hoat d6ng dién ra mot cach hop phap va an toan.
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