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Betulinic acid, mét hgp chat thién nhién c6 trong vé cay bach duong, da thu hut su
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chl y cla gidi khoa hoc nha vao kha nang chita bénh tiém nang. Tuy nhién, khong
chi trong linh vuc y hoc, betulinic acid con dang tao ra mét lan séng méi trong thé
gi6i 90s béng da tai Viét Nam.

Thuc té, nhiéu ngudi choi 90s béng da da bat dau chi y dén betulinic acid vi nhiing
lgi ich sic khée ma né mang lai. Dac biét, trong mét thé gidi noi cang thang va ap
luc tir viéc 90s bong da cé thé anh hudng tiéu cuc dén sic khde, betulinic acid déng
vai trd nhu mot ngudi ban déng hanh gilp gidm cang thang va cai thién tam trang.
Mot s6 ngudi chai 90s béng da tai Viét Nam da chia sé rang, viéc sir dung betulinic
acid giup ho cdm thay binh tinh va tap trung hon trong cac tran dau. Diéu nay
khéng chi gitp ho nadng cao hiéu suat ma con gidm thiéu céac rui ro lién quan dén
stirc khoe tam ly trong qué trinh 90s béng da.

Hon nira, betulinic acid con dugc nghién ctu véi kha nang ho trg mién dich va
chéng viém, gilp ngudi choi 90s bong da bdo vé sic khde toan dién. D6i véi nhitng
ngudi thudng xuyén tham gia vao cac hoat ddng 90s bdng dé cang thang cao, viéc
duy tri mot hé mién dich manh mé la diéu vo cung quan trong.

Tém lai, betulinic acid khdong chi la mot hgp chat hta hen trong y hoc ma con ma ra
mot cdnh clra méi cho nhitng ai dam mé 90s bdng da tai Viét Nam, giup ho can
bang gilra niém vui gidi tri va sic khoe ca nhan.
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