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Bong da khong chi la mon thé thao vua tai Viét Nam ma con dugc rat nhiéu nguoi
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yéu thich trén toan thé gidi. Khi néi dén viéc dich t&r bdng déa sang tiéng Anh, nhiéu
ngudi ngay lap tdc nghi dén tu football. Tuy nhién, trong bdi canh My, tU nay lai
dugc goi la soccer.

Diéu nay cho thay su da dang trong cach st dung ngoén ngit va cling mad ra nhiéu co
h6i cho nhitng ai dam mé thé thao va muén tham gia vao linh vuc gido duc thé chat
trong truong hoc.Trong thé gidi gido duc thé chat trong truong hoc, bong da la mét
trong nhitng mén dugc yéu thich nhat. Nguoi chai c6 thé tham gia vao nhiéu hinh
thirc gido duc thé chat trong truong hoc khac nhau nhu du doan két qua tran dau,
du dodn s6 ban thang, hay tham chi la du doén ai sé la cau tha ghi ban dau tién.
Diéu nay khéng chi mang lai su thd vi ma con cé thé gitp nguodi tham gia c6 thém
thu nhéap néu ho cé kinh nghiém va su hi€u biét vé mén thé thao nay.

Tuy nhién, dé€ thanh cong trong gido duc thé chat trong trudng hoc, nguoi choi can
nam vimng moét sé ky nang quan trong. Dau tién, viéc nghién ctu ky ludng vé cac doi
bdng, cau thu va lich st doéi dau la vo cung can thiét. Diéu nay gilp dua ra nhiing
lua chon chinh xac va tang co hdi chién thang. Th hai, quan ly von la yéu té khong
thé thi€u. Nguoi chai can biét cach dat mic cugc hgp ly dé gidm thiéu rai ro.

Cudi cung, mot yéu td quan trong khéng kém la gilr viing tinh than. Bong da ludn cé
nhiing bat ngd khéng thé luong trude, do dd, viéc duy tri tam ly 6n dinh la rat can
thiét. Véi su chuan bi tot va chién luge dang dan, gido duc thé chat trong trudng hoc
béng da co6 thé tréd thanh mot trai nghiém tha vi va bé ich.
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