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Trong chuang trinh gido duc thé chat 16p 7, hoc sinh dugc khuyén khich tham gia
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nhiéu hoat ddng thé thao nham phéat trién thé luc va tinh than déng ddi. Tuy nhién,
mot xu hudng dang ndi 1én la viéc két hgp cac hoat dong nay vdi nhiing tro choi giai
tri nhu truc tiép két qua x6 s6 mién bac dé tang su hap dan va hiing tha cho céac
em.

truc tiép két qua x6 sé mién bac cé thé dugc hi€u nhu la mot phuong tién gidi tri,
nhung néu biét cach tan dung, nd cling c6 thé trd thanh céng cu ho trg gido duc.
Théng qua céac tro choi moé phéng thé thao, hoc sinh cé thé€ nam bat nhanh chéng
cac chién thuat va ky nang can thiét trong thuc té. Ngoai ra, cac tro chai nay con
gilp phat trién tu duy logic va kha nang ra quyét dinh trong thoi gian ngan.

D& dam bao rang truc tiép két qua x6 s6 mién bac dugc s dung mot cach hiéu qua
va an toan, phu huynh va gido vién can hudng dan va ki€m soat chat ché. Cac tro
choi c6 ndi dung phu hgp va dugc thiét ké khoa hoc sé gitp hoc sinh khéng nhiing
gidi tri ma con hoc héi dugc nhiéu diéu bé ich. Diéu nay khéng chi gilip cac em thu
gidn sau gid hoc cang thang ma con tao déng luc dé cadc em tich cuc tham gia vao
cac hoat déng thé chat thuc té.

Nhu vay, viéc két hgp gido duc thé chat vai truc tiép két qua x6 s6 mién bac néu
dugc thuc hién ding cach cé thé mang lai nhiéu Igi ich cho hoc sinh I6p 7. Viéc nay
khong chi thic day su phat trién toan dién vé thé chat ma con ma rong kién thic va
ky nang song can thiét cho cadc em trong tuong lai.
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